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Προτε ινόμενη  εκπαιδευτ ική  δ ιαδ ικασία
Βήμα 1  Λέμε στα παιδιά ότι σήμερα θα μιλήσουμε 
για τιȢ ημέρεȢ τηȢ εβδομάδαȢ και τιȢ δραστηριότητεȢ 
που κάνουμε μέσα στην εβδομάδα� ΤουȢ δείȤνουμε 
την αĳίσα �BBΓ01B&01� του πρώτου τραγουδιού  
µ'D\V RI WKH ZHHN¶ και μαθαίνουμε να λέμε τιȢ ημέρεȢ τιȢ 
εβδομάδαȢ και να κάνουμε τιȢ αντίστοιȤεȢ κινήσειȢ� 
- 2Q SXQGD\ WDS \RXU WRHV 
- 2Q 0RQGD\ UXE \RXU QRVH 
- 2Q 7XHVGD\ VSLQ DURXQG
- 2Q :HGQHVGD\ WRXFK WKH JURXQG
- 2Q 7KXUVGD\ PDNH QR VRXQG
- 2Q )ULGD\ VWDPS \RXU IHHW
- 2Q SDWXUGD\ WDNH D VHDW� 

Επαναλαμβάνουμε αρκετέȢ ĳορέȢ, μέȤρι να μάθουν τα 
παιδιά να λένε το τραγούδι με άνεση� Αν ο ȤώροȢ τηȢ 
τάȟηȢ το επιτρέπει, κάνουμε κύκλο και λέμε το τραγούδι 
όλοι μαȗί�

Βήμα 2  �Προαιρετικό� Στη συνέȤεια, μαθαίνουμε 
το τραγούδι µ7KHVH DUH WKH GD\V RI WKH ZHHN¶ 
�βλ� υλικό για τον εκπαιδευτικό για τουȢ στίȤουȢ�� 
Επαναλαμβάνουμε τα λόγια του τραγουδιού και 
μαθαίνουμε τι κάνουμε κάθε ημέρα τηȢ εβδομάδαȢ, 2Q 
0RQGD\: I SOD\ VRFFHU LQ WKH \DUG� 2Q 7XHVGD\: I KHOS 
PXPP\, LW¶V KDUG� 2Q :HGQHVGD\: I OLNH WR ULGH P\ ELNH� 
2Q 7KXUVGD\: *UDQGSD WDNHV PH IRU D KLNH� 2Q )ULGD\: 
I SOD\ ZLWK /HR, KH¶V IXQQ\� 2Q SDWXUGD\: I VZLP, LI LW¶V 
VXQQ\� 2Q SXQGD\: I SOD\ ZLWK $QGUHZ, P\ IULHQG� ǵταν 
μάθουν καλά τα λόγια μπορούν να σηκωθούν και να 
το τραγουδήσουν και να το Ȥορέȥουν σε ομάδεȢ ή�και 
όλοι μαȗί�

Βήμα 3  ȄαναδείȤνουμε την αĳίσα του πρώτου 
τραγουδιού στα παιδιά �BBΓ01B&01� και αν έȤουμε 
μαγνητικό πίνακα στην τάȟη, δίνουμε στα παιδιά 
μαγνητάκια με τα γράμματα τηȢ ΑγγλικήȢ αλĳαβήτου 
και αυτά συνθέτουν τιȢ ημέρεȢ τιȢ εβδομάδαȢ, 
02N'$<, 78(S'$<, HWF� Αν δεν έȤουμε μαγνητάκια 
μπορούμε να Ȥρησιμοποιήσουμε απλά γράμματα, 
πλαστικά ή υĳασμάτινα� Αĳού συνθέσουν τιȢ ημέρεȢ 
τηȢ εβδομάδαȢ, τα παιδιά λένε μία πρόταση, π�Ȥ� 2Q 
0RQGD\ I SOD\ IRRWEDOO� Στη συνέȤεια ρωτάμε: :KDW 

GRHV KH GR RQ 0RQGD\" 2Q 0RQGD\ KH SOD\V IRRWEDOO� 
2Q 7XHVGD\ I GR P\ KRPHZRUN«:KDW GRHV KH GR 
RQ 7XHVGD\" +H GRHV KLV KRPHZRUN� ΣυνεȤίȗουμε με 
άλλο παιδί, μέȤρι να τελειώσουν όλεȢ οι ημέρεȢ τηȢ 
εβδομάδαȢ� 

Βήμα 4  Στη συνέȤεια δίνουμε στα παιδιά το ĳύλλο 
εργασίαȢ με τιȢ ημέρεȢ τηȢ εβδομάδαȢ �BBΓ01B:01��
Τα παιδιά γράĳουν τιȢ ημέρεȢ και στο πίσω μέροȢ 
κάθε ημέραȢ ȗωγραĳίȗουν την αγαπημένη τουȢ 
δραστηριότητα μέσα σε αυτή� Μετά κόβουν τιȢ 
καρτελίτσεȢ τουȢ με τιȢ 7 ημέρεȢ τηȢ εβδομάδαȢ και 
παρουσιάȗουν τιȢ ȗωγραĳιέȢ τουȢ στην τάȟη, π�Ȥ� 2Q 
:HGQHVGD\�V� I ULGH P\ ELNH� ǲπειτα ανταλλάσσουν 
ȗωγραĳιέȢ με τουȢ διπλανούȢ τουȢ και κάνουν 
παντομίμα για να μαντέȥουν οι υπόλοιποι: π�Ȥ� 2Q 
:HGQHVGD\�V�, V�KH ZDWFKHV 79� 2Q )ULGD\�V�, V�KH 
HDWV RXW�
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