ΤΟ ΜΑΤΙ: ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ – ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΟΡΑΣΗΣ – ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ
ΦΥΣΙΚΗ ΤΑΞΗ Γ΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ
ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΜΑΘΗΤΗ / ΜΑΘΗΤΡΙΑΣ

Ονοματεπώνυμο: 1) ………………………………………….............................
2) ………………………………………..………………………………………………………………

3) ........…………………….…………………………………………..……………………………. 

Τάξη: .....................

Ημερομηνία: ………./ ……. / ……….

A. Ατομικές δραστηριότητες
Παρακαλείσαι να απαντήσεις στις ακόλουθες ερωτήσεις αυθόρμητα και ειλικρινά. 

Α.1 Από πού προέρχεται, κατά τη γνώμη σου, το φως, λόγω του οποίου βλέπουμε (βάλε ένα κύκλο γύρω από το γράμμα της απάντησης που θεωρείς σωστή); 
α.  Από πουθενά, απλώς έτσι υπάρχει
β.  Από τα μάτια μας

γ.  Από τον ήλιο και είναι άσχετο με το αντικείμενο που παρατηρούμε

δ.  Από το αντικείμενο. Το φως (κάποιας φωτεινής πηγής π.χ. του ήλιου ή κάποιας λάμπας) πέφτει επάνω στο αντικείμενο, ανακλάται ή διαχέεται από την επιφάνειά του και φτάνει στα μάτια μας.
ε. άλλο (τι;)

Α.2 Το φως δε σχετίζεται με την ύπαρξη των χρωμάτων. 

ΣΩΣΤΟ   (    ΛΑΘΟΣ  (
Δικαιολόγησε γιατί το θεωρείς σωστό ή λάθος.
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
Α.3 Τι προκύπτει από το άθροισμα όλων των χρωμάτων του φωτός;  

………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
Α.4 Παρατήρησε τις παρακάτω εικόνες από ένα μάτι και μια φωτογραφική μηχανή. Ποιες ομοιότητες διακρίνεις; 
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………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
Α.5  Παρατήρησε τις παρακάτω εικόνες. Γιατί κατά τη γνώμη σου στις δύο γάτες η κόρη του ματιού είναι διαφορετική; 
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………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
ΟΔΗΓΙΕΣ ΧΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΛΟΓΙΣΜΙΚΟΥ «ΜΑΤΙ»  
Άνοιξε το λογισμικό ματι. Κάνε κλικ στo πλήκτρο μεγιστοποίησης [image: image3.png]


 του παραθύρου της εφαρμογής ΜΑΤΙ.  Τώρα όλη η οθόνη καλύπτεται από την εφαρμογή ΜΑΤΙ. Στο επάνω μέρος της οθόνης υπάρχει ο τίτλος της εφαρμογής (ΜΑΤΙ: ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ – ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΟΡΑΣΗΣ – ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ). Στο κάτω μέρος της οθόνης υπάρχουν 12 κίτρινα πλήκτρα. [image: image4.png]


 Κάνοντας κλικ σ’ ένα από αυτά, εμφανίζεται η προσομοίωση που αναφέρεται κάτω από το πλήκτρο αυτό. 
Σε κάθε προσομοίωση υπάρχουν ένα ή δύο πράσινα πλήκτρα  με ένα μαύρο σύμβολο μέσα τους. [image: image5.png]
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 Τα δυο αυτά σύμβολα σου είναι γνωστά. Το τριγωνάκι σημαίνει ‘προχώρησε στο επόμενο, συνέχισε’. Το τετραγωνάκι σημαίνει ‘στοπ , σταμάτησε τη ροή της προσομοίωσης’ . Όπως καταλαβαίνεις, κάνοντας κλικ στα πλήκτρα αυτά ελέγχεις τη ροή της προσομοίωσης που ‘τρέχει’ εκείνη τη στιγμή. 
Ορισμένες λέξεις που εμφανίζονται στις προσομοιώσεις λειτουργούν σαν πλήκτρα. Φέρνοντας το δείκτη του ποντικιού επάνω τους, χωρίς να κάνεις κλικ, εμφανίζεται κάποιο κείμενο ή προσομοίωση. Το φύλλο εργασίας αναφέρει ποιες είναι αυτές οι λέξεις και τι εμφανίζεται όταν βρεθεί επάνω τους ο δείκτης του ποντικιού. Η εφαρμογή ΜΑΤΙ κλείνει με το γνωστό τρόπο, κάνοντας κλικ στο πλήκτρο [image: image7.png]


 στο επάνω δεξί μέρος της οθόνης.

Β. ΟΜΑΔΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Σχηματίστε ομάδες των 2-3 ατόμων για να εργαστείτε η κάθε ομάδα σε έναν υπολογιστή.

Β.1 ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΜΑΤΙΟΥ (ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΑ – ΑΝΑΤΟΜΙΑ)
Β.1.1 Δείτε την εικόνα δίπλα. Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στις ακόλουθες ερωτήσεις:
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Ποια  μέρη του ματιού φαίνονται εξωτερικά;
…………………………………………………………………………………………………………………………
Τι νομίζετε ότι κρύβεται πίσω από τα βλέφαρα; 
…………………………………………………………………………………………………………………………
Β.1.2 Ανοίξτε το λογισμικό ΜΑΤΙ και επιλέξτε, στο κάτω μέρος την προσομοίωση ‘περιγραφή του ματιού’ κάνοντας κλικ στο αντίστοιχο κίτρινο πλήκτρο. [image: image9.png]


 Τώρα στην οθόνη έχει προστεθεί μια εξωτερική όψη του ματιού και μια ακόμη γραμμή κειμένου.
Παρατηρήστε προσεκτικά την εικόνα στην οθόνη. Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στην ακόλουθη ερώτηση: 

Ποιο από τα μέρη του ματιού θεωρείτε ότι είναι εκείνο στο οποίο βασίζεται η όραση;

…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………

Ας πάμε τώρα να παρατηρήσουμε τι υπάρχει πίσω από τα βλέφαρα.
Β.1.3 Κάνετε κλικ στο πράσινο πλήκτρο για να μεταβείτε στην επόμενη οθόνη που απεικονίζει μια τομή της περιοχής του ματιού.
Παρατηρήστε προσεκτικά την εικόνα στην οθόνη. Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στις ακόλουθες ερωτήσεις:

Συμπληρώστε την ακόλουθη πρόταση:
Το μάτι βρίσκεται σε μια κοιλότητα των οστών του κεφαλιού, τον ………………………………………………………………………………………………………………………
Τι παριστάνεται με κόκκινο χρώμα στην εικόνα;
……………………………………………………………….................................................
Τι παριστάνεται με πράσινο χρώμα στην εικόνα;

…………………………………………………………………………………..................................
Τι θεωρείτε ότι δίνει στο βολβό του ματιού τη δυνατότητα να κινείται προς την κατεύθυνση που θέλουμε να παρατηρήσουμε;
…………………………………………………………………………………………………………………………

Κάνετε κλικ στο πράσινο πλήκτρο για να περάσετε στην επόμενη οθόνη στην οποία μπορείτε να ξεναγηθείτε στο βολβό του ματιού. 
Η οθόνη έχει ένα σχηματικό διάγραμμα του βολβού. Κάθε μέρος του βολβού παριστάνεται με διαφορετικό χρώμα. Όταν οδηγήσετε το δείκτη του ποντικιού σ’ ένα απ’ αυτά, το μέρος ‘φωτίζεται’ και εμφανίζεται ένα κείμενο με πληροφορίες γι αυτό. 
Β.1.4 Οδηγήστε πρώτα το δείκτη του ποντικιού σε κάθε μέρος του βολβού που παριστάνεται με καμπύλη γραμμή διαφορετικού χρώματος. Είναι οι χιτώνες του τοιχώματος του βολβού. Οδηγήστε τώρα το δείκτη του ποντικιού στις γραμμές αυτές με την εξής σειρά: πράσινη καμπύλη γραμμή αριστερά, ελαφρώς γκρι καμπύλη γραμμή εξωτερικά και στη συνέχεια καφέ και κόκκινη καμπύλη γραμμή. 
Πώς ονομάζονται οι χιτώνες του τοιχώματος του βολβού;

(πράσινη καμπύλη γραμμή αριστερά):  ..............................................
(ελαφρώς γκρι καμπύλη γραμμή εξωτερικά): ......................................
(καφέ καμπύλη γραμμή): ................................................................

(κόκκινη καμπύλη γραμμή): .............................................................
Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στις ακόλουθες ερωτήσεις:

Ποιος είναι ο ρόλος των ακόλουθων χιτώνων; 
σκληρός χιτώνας:
…………………………………………………………………………………………………………………………
χοριοειδής χιτώνας:
…………………………………………………………………………………………………………………………
αμφιβληστροειδής χιτώνας:
…………………………………………………………………………………………………………………………
κερατοειδής χιτώνας:
…………………………………………………………………………………………………………………………
Β.1.5 Οδηγήστε τώρα το δείκτη του ποντικιού, με την παρακάτω σειρά, στα μέρη του περιεχομένου του βολβού που παριστάνονται με μπλε, ελαφρώς γκρι, καφέ, μοβ, πράσινο χρώμα, και στο τέλος στη μεγάλη ελαφρώς γκρι περιοχή.
Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στις ακόλουθες ερωτήσεις:

Ποιος είναι ο ρόλος του υδατοειδούς υγρού;
…………………………………………………………………………………………………………………………

Η διάμετρός της μεταβάλλεται. Ποια είναι; 

…………………………………………………………………………………………………………………………
Περιέχει χρωστικές και μύες. Ποια είναι;  
…………………………………………………………………………………………………………………………Ποιος είναι ο ρόλος του ακτινωτού μυ;  
…………………………………………………………………………………………………………………………

Ποιος είναι ο ρόλος του κρυσταλοειδή φακού;  
…………………………………………………………………………………………………………………………

Ποιος είναι ο ρόλος του υαλώδους σώματος;

…………………………………………………………………………………………………………………………

Ποια μέρη του βολβού είναι διαφανή; Να τα γράψετε με τη σειρά που τα διαπερνά το φως, μέχρι να φτάσει στο πίσω μέρος του εσωτερικού του βολβού.
…………………………………………………………………………………………………………………………

Ποιο χιτώνα συναντά το φως στο πίσω μέρος του εσωτερικού του βολβού;

…………………………………………………………………………………………………………………………Ποιος χιτώνας βρίσκεται πίσω από τον αμφιβληστροειδή χιτώνα;

…………………………………………………………………………………………………………………………

Β.2 ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΟΡΑΣΗΣ

Β.2.1 Επιλέξτε την προσομοίωση ‘μηχανισμός της όρασης’ (κάνοντας κλικ στο σχετικό κίτρινο πλήκτρο). Παρατηρήστε προσεκτικά την εικόνα που εμφανίζεται.

Ποιος χιτώνας απεικονίζεται στην εικόνα και τι χρώμα έχει;

…………………………………………………………………………………………………………………………

Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στην ερώτηση.

Τι μορφή και τι χρώμα έχει ο χιτώνας αυτός;
…………………………………………………………………………………………………………………………

Περάστε στην επόμενη οθόνη (κάνοντας κλικ στο πράσινο πλήκτρο) που απεικονίζει σε μεγέθυνση ένα μέρος του αμφιβληστροειδούς χιτώνα που αποτελείται από οπτικά κύτταρα. 

Β.2.2 Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στις ακόλουθες ερωτήσεις:

Ποια είδη οπτικών κυττάρων υπάρχουν στον αμφιβληστροειδή χιτώνα;

…………………………………………………………………………………………………………………………

Ποια είναι περισσότερα, τα ραβδία ή τα κωνία; 

…………………………………………………………………………………………………………………………

Σε ποιο μέρος ως προς την προσομοίωση θα τοποθετούσατε το σκληρό χιτώνα και σε ποιο τον κερατοειδή; (Βάλτε έναν κύκλο γύρω από το γράμμα της απάντησης που θεωρείτε σωστή)
α. ο σκληρός χιτώνας βρίσκεται αριστερά της προσομοίωσης και ο κερατοειδής δεξιά.
β. ο σκληρός χιτώνας βρίσκεται δεξιά της προσομοίωσης και ο κερατοειδής αριστερά.
Συζητήστε στην τάξη σας για το ποια είναι η σωστή απάντηση και σημειώστε την στο χώρο που ακολουθεί.

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………
Β.2.3 Οδηγήστε το δείκτη του ποντικιού στη δεύτερη γραμμή κειμένου της οθόνης πρώτα στη λέξη ‘φως’ και κατόπιν στη φράση ‘νευρικό μήνυμα’, που λειτουργούν ως πλήκτρα. Τα κείμενα που εμφανίζονται εξηγούν τι παριστάνει η προσομοίωση που βλέπετε τώρα.
Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στις ακόλουθες ερωτήσεις:

Τι παριστάνουν οι μαύρες κουκίδες που ξεκινούν από τα φωτοευαίσθητα κύτταρα του αμφιβληστροειδή (ραβδία και κωνία) και κινούνται προς το οπτικό νεύρο;
…………………………………………………………………………………………………………………………

Πώς αντιδρούν τα ραβδία και τα κωνία όταν φωτιστούν;
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Από πού περνούν τα νευρικά μηνύματα που παράγονται από τα ραβδία και τα κωνία, στη διαδρομή τους προς το οπτικό νεύρο;
…………………………………………………………………………………………………………………………

Περάστε στην επόμενη οθόνη (κάνοντας κλικ στο πράσινο πλήκτρο). 

2.2.4. Στην οθόνη που εμφανίζεται οδηγήστε το δείκτη του ποντικιού διαδοχικά στις λέξεις κόκκινο, πράσινο, μπλε, λευκό για να επιλέξετε το χρώμα φωτός με το οποίο θα φωτιστούν τα κωνία. 
(παρατήρηση: Τα ραβδία παράγουν το ίδιο νευρικό μήνυμα με φωτισμό οποιουδήποτε χρώματος. Γι’ αυτό δε μας βοηθούν στην αντίληψη των χρωμάτων. Επειδή στην προσομοίωση αυτή μελετάμε την αντίληψη των χρωμάτων, αγνοούμε την παραγωγή νευρικών μηνυμάτων από τα ραβδία.)
Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στις ακόλουθες ερωτήσεις:

Ποια κωνία διεγείρονται και παράγουν νευρικά μηνύματα, όταν φωτίζονται με: 

κόκκινο φως; ……………..………………………………………………………
πράσινο φως; ..……………………………………………………………………

μπλε φως; .................................................................
λευκό φως; ………………………….………………………………………………
Πώς αντιλαμβανόμαστε το λευκό χρώμα; Προσπαθήστε να δώσετε μια εξήγηση.

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Περάστε στην επόμενη οθόνη (κάνοντας κλικ στο πράσινο πλήκτρο) που παριστάνει το πώς προκύπτουν τα χρώματα που βλέπουμε από τα 3 βασικά χρώματα. 

Β.2.5 Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στις ακόλουθες ερωτήσεις:

Ποιο χρώμα προκύπτει αν αναμείξουμε ίσες ποσότητες από: 

κόκκινο και μπλε φως; ……………..…………………………………………………
πράσινο και μπλε φως; ..…………………………………………………………..…
κόκκινο και πράσινο φως; ...................................................
κόκκινο, πράσινο και μπλε φως; ………………………….…………………….
Πώς προκύπτει λοιπόν το λευκό χρώμα στο τριχρωματικό μοντέλο; 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Περάστε στην επόμενη οθόνη (κάνοντας κλικ στο πράσινο πλήκτρο) που παριστάνει με δύο διαφορετικά σχήματα τη διαδρομή των μηνυμάτων που παράγονται από τα οπτικό κύτταρα. 

2.2.6. Η δεύτερη γραμμή κειμένου λειτουργεί ως πλήκτρο. Οδηγήστε το δείκτη του ποντικιού διαδοχικά στις φράσεις ‘Η οπτική οδός’ και ‘Η επεξεργασία στο κέντρο όρασης’ και διαβάστε προσεκτικά τα κείμενα που εμφανίζονται. 

Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στις ακόλουθες ερωτήσεις:

Πού καταλήγει το οπτικό νεύρο που ξεκινάει από τον αμφιβληστροειδή χιτώνα κάθε ματιού;
………………………………………………………………………………………………………………………… 

Πού βρίσκεται το κέντρο της όρασης; 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

Ποια επεξεργασία γίνεται στα μηνύματα που φτάνουν στο κέντρο της όρασης;
……………..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Β.3 ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΜΑΤΙΟΥ ΣΤΗΝ ΕΝΤΑΣΗ ΤΟΥ ΦΩΤΟΣ

Επιλέξτε την προσομοίωση ‘μεταβολή της κόρης’ (κάνοντας κλικ στο σχετικό κίτρινο πλήκτρο). 
Β.3.1 Κάνετε κλικ στο πράσινο πλήκτρο με το τρίγωνο για να ξεκινήσει η προσομοίωση. Ο μικρός δίσκος επάνω αριστερά από το βολβό δείχνει την ίριδα και την κόρη όπως φαίνεται το μάτι από μπροστά. Ο μικρός κύκλος επάνω δεξιά από το βολβό δείχνει την τελική εικόνα που αντιλαμβάνεται ο άνθρωπος, μετά την επεξεργασία που γίνεται στο κέντρο όρασης (Μπορείτε αν θέλετε να σταματήσετε προσωρινά την προσομοίωση, κάνοντας κλικ στο πράσινο πλήκτρο με το τετράγωνο και να τη συνεχίσετε κάνοντας κλικ στο πράσινο πλήκτρο με το τρίγωνο.)
Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στις ακόλουθες ερωτήσεις:
Ποια μεταβολή συμβαίνει στην κόρη του ματιού καθώς αυξάνει η ένταση του φωτισμού;
…………………………………………………………………………………………………………………………
Το είδωλο του αντικειμένου στον αμφιβληστροειδή παραμένει σταθερά φωτισμένο ή μεταβάλλεται η φωτεινότητά του καθώς αυξάνει η ένταση του φωτισμού; 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Γιατί συμβαίνει αυτό κατά τη γνώμη σας;

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Β.4 Η ΕΣΤΙΑΣΗ ΣΕ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΟ ΜΑΤΙ ΝΕΑΡΟΥ ΑΤΟΜΟΥ
Επιλέξτε την προσομοίωση ‘Φυσιολογική όραση’ (κάνοντας κλικ στο σχετικό κίτρινο πλήκτρο). Στην οθόνη σας έχουν προστεθεί μια δεύτερη γραμμή τίτλου ‘εστίαση σε φυσιολογικό μάτι νεαρού ατόμου’, τα γνωστά σας πράσινα πλήκτρα, μια κλίμακα αποστάσεων και υπάρχει και μια προσομοίωση με ένα αντικείμενο – το μάτι- το είδωλο- και την τελική εικόνα του αντικειμένου. Η προσομοίωση χωρίζεται σε τρία στάδια. Κάθε στάδιο ξεκινάει όταν κάνουμε κλικ στο πράσινο πλήκτρο με το τρίγωνο.

Β.4.1 Οδηγήστε το δείκτη του ποντικιού στη δεύτερη γραμμή τίτλου, στη λέξη ‘εστίαση’ που λειτουργεί ως πλήκτρο, ώστε να εμφανιστεί το κείμενο.
Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στην ερώτηση.

Τι πρέπει να συμβεί για να δούμε καθαρά ένα αντικείμενο;

……………………………………………………………………………………….. 

Β.4.2 Κάνετε κλικ στο πράσινο πλήκτρο με το τρίγωνο για να ξεκινήσει η προσομοίωση. Προχωρήστε την στα επόμενα στάδια με τον ίδιο τρόπο. Μπορείτε να την επαναλάβετε όσες φορές θέλετε, με τον ίδιο τρόπο.
Παρατηρήστε το μάτι και την εικόνα από το είδωλο του αντικειμένου καθώς αυτό πλησιάζει στο μάτι. Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στις ακόλουθες ερωτήσεις:
Πώς λειτουργεί ο μηχανισμός εστίασης του ματιού:
α. όταν το αντικείμενο βρίσκεται μακρύτερα από τα 6 μέτρα; 
…………………………………………………………………………………………………………………………

β. όταν το αντικείμενο βρίσκεται πιο κοντά από τα 6 μέτρα;

…………………………………………………………………………………………………………………………
Ποια διαφορά εντοπίσατε στο μηχανισμό εστίασης του ματιού όταν το αντικείμενο βρίσκεται μακρύτερα ή πιο κοντά από τα 6 μέτρα;

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………………………………………………………………………

Ποια είναι περίπου η μικρότερη απόσταση στην οποία βλέπει καθαρά ένα αντικείμενο το φυσιολογικό μάτι νεαρού ατόμου; 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
2.5. Η ΕΣΤΙΑΣΗ ΣΕ ΜΑΤΙ ΑΤΟΜΟΥ ΜΕ ΠΡΕΣΒΥΩΠΙΑ (ηλικίας 60 ετών) 

Επιλέξτε την προσομοίωση ‘πρεσβυωπία’ (κάνοντας κλικ στο σχετικό κίτρινο πλήκτρο). 

Β.5.1 Οδηγήστε το δείκτη του ποντικιού στη δεύτερη γραμμή τίτλου, στη λέξη ‘πρεσβυωπία’ που λειτουργεί ως πλήκτρο, εμφανίζοντας ένα κείμενο.

Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στην ερώτηση.

Τι είναι και πού οφείλεται η πρεσβυωπία του ανθρώπου;

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Β.5.2 Κάνετε κλικ στο πράσινο πλήκτρο με το τρίγωνο για να ξεκινήσει η προσομοίωση. Προχωρήστε την στα επόμενα στάδια με τον ίδιο τρόπο. Μπορείτε να την επαναλάβετε όσες φορές θέλετε, με τον ίδιο τρόπο.
Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στην ερώτηση:
Ποια είναι περίπου η μικρότερη απόσταση στην οποία βλέπει καθαρά ένα αντικείμενο το μάτι ατόμου ηλικίας 60 ετών; 

…………………………………………………………………………………………………………………………
Β.6 ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΠΡΕΣΒΥΩΠΙΑΣ
Επιλέξτε την προσομοίωση ‘διόρθωση πρεσβυωπίας’ (κάνοντας κλικ στο σχετικό κίτρινο πλήκτρο). 

Β.6.1 Οδηγήστε το δείκτη του ποντικιού στη δεύτερη γραμμή τίτλου, στη λέξη ‘διόρθωση’ που λειτουργεί ως πλήκτρο, εμφανίζοντας ένα κείμενο.

Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στην ερώτηση.

Πώς διορθώνεται η πρεσβυωπία;

…………………………………………………………………………………………………………………………

Β.6.2 Κάνετε κλικ στο πράσινο πλήκτρο με το τρίγωνο για να ξεκινήσει η προσομοίωση. Προχωρήστε την στα επόμενα στάδια με τον ίδιο τρόπο. 

Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στις ακόλουθες ερωτήσεις:
Σε ποιες αποστάσεις από το αντικείμενο χρειάζεται γυαλιά ένα άτομο με πρεσβυωπία;
…………………………………………………………………………………………………………………………

Αν υπάρχουν στο σπίτι σας άτομα με πρεσβυωπία, θυμηθείτε και γράψτε δύο  δραστηριότητές τους στις οποίες φορούν γυαλιά.
…………………………………………………………………………………………………………………………

Β.7 Η ΕΣΤΙΑΣΗ ΣΕ ΜΑΤΙ ΑΤΟΜΟΥ ΜΕ ΜΥΩΠΙΑ 

Επιλέξτε την προσομοίωση ‘μυωπία’ (κάνοντας κλικ στο σχετικό κίτρινο πλήκτρο). 

Β.7.1 Οδηγήστε το δείκτη του ποντικιού στη δεύτερη γραμμή τίτλου,  στη λέξη ‘μυωπία’ που λειτουργεί ως πλήκτρο, εμφανίζοντας ένα κείμενο.

Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στην ερώτηση.

Τι είναι και πού οφείλεται η μυωπία;

………………………………………………………………………………………………………………………… 

Β.7.2 Κάνετε κλικ στο πράσινο πλήκτρο με το τρίγωνο για να ξεκινήσει η προσομοίωση. Προχωρήστε την στο επόμενο στάδιο με τον ίδιο τρόπο. Μπορείτε να την επαναλάβετε όσες φορές θέλετε, με τον ίδιο τρόπο.
Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στις ακόλουθες ερωτήσεις:
Πού σχηματίζεται το είδωλο σε μάτι με μυωπία;
…………………………………………………………………………………………………………………………
Σε ποιες αποστάσεις μπορεί να διακρίνει καθαρά τα αντικείμενα ένα άτομο με μυωπία;
…………………………………………………………………………………………………………………………

Β.8 ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΜΥΩΠΙΑΣ

Επιλέξτε την προσομοίωση ‘διόρθωση μυωπίας’ (κάνοντας κλικ στο σχετικό κίτρινο πλήκτρο). 

Β.8.1 Οδηγήστε το δείκτη του ποντικιού στη δεύτερη γραμμή τίτλου, στη λέξη ‘διόρθωση’ που λειτουργεί ως πλήκτρο, εμφανίζοντας ένα κείμενο.

Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στην ερώτηση.

Πώς διορθώνεται η μυωπία;

………………………………………………………………………………………………………………………… 

Β.8.2 Κάνετε κλικ στο πράσινο πλήκτρο με το τρίγωνο για να ξεκινήσει η προσομοίωση. Προχωρήστε την στο επόμενο στάδιο με τον ίδιο τρόπο. 

Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στην ακόλουθη ερώτηση:
Σε ποιες αποστάσεις από το αντικείμενο χρειάζεται γυαλιά ένα άτομο με μυωπία;

…………………………………………………………………………………………………………………………

Β.9 Η ΕΣΤΙΑΣΗ ΣΕ ΜΑΤΙ ΑΤΟΜΟΥ ΜΕ ΥΠΕΡΜΕΤΡΩΠΙΑ 

Επιλέξτε την προσομοίωση ‘υπερμετρωπία’ (κάνοντας κλικ στο σχετικό κίτρινο πλήκτρο). 

Β.9.1 Οδηγήστε το δείκτη του ποντικιού στη δεύτερη γραμμή τίτλου,  στη λέξη ‘υπερμετρωπία που λειτουργεί ως πλήκτρο, εμφανίζοντας ένα κείμενο.

Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στην ερώτηση.

Τι είναι και πού οφείλεται η υπερμετρωπία;

…………………………………………………………………………………………………………………………

Β.9.2 Κάνετε κλικ στο πράσινο πλήκτρο με το τρίγωνο για να ξεκινήσει η προσομοίωση. Προχωρήστε την στο επόμενο στάδιο με τον ίδιο τρόπο. Μπορείτε να την επαναλάβετε όσες φορές θέλετε, με τον ίδιο τρόπο.
Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στις ακόλουθες ερωτήσεις:
Πού σχηματίζεται το είδωλο σε μάτι με υπερμετρωπία:
Όταν το αντικείμενο απέχει από το μάτι από πολύ μεγάλη απόσταση μέχρι 6 μέτρα; 

………………………………………………………………………………………………………………………… 
Όταν το αντικείμενο απέχει από 6 μέτρα έως 1 εκατοστό;

…………………………………………………………………………………………………………………………

Σε ποιες αποστάσεις μπορεί να διακρίνει καθαρά τα αντικείμενα ένα άτομο με υπερμετρωπία;

…………………………………………………………………………………………………………………………

Β.10 ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΥΠΕΡΜΕΤΡΩΠΙΑΣ

Επιλέξτε την προσομοίωση ‘διόρθωση υπερμετρωπίας’ (κάνοντας κλικ στο σχετικό κίτρινο πλήκτρο). 

Β.10.1 Οδηγήστε το δείκτη του ποντικιού στη δεύτερη γραμμή τίτλου, στη λέξη ‘διόρθωση’ που λειτουργεί ως πλήκτρο, εμφανίζοντας ένα κείμενο.

Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στην ερώτηση.

Πώς διορθώνεται η υπερμετρωπία;

………………………………………………………………………………………………………………………… 

Β.10.2 Κάνετε κλικ στο πράσινο πλήκτρο με το τρίγωνο για να ξεκινήσει η προσομοίωση. Προχωρήστε την στο επόμενο στάδιο με τον ίδιο τρόπο. 

Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στην ακόλουθη ερώτηση:

Σε ποιες αποστάσεις από το αντικείμενο χρειάζεται γυαλιά ένα άτομο με υπερμετρωπία;

…………………………………………………………………………………………………………………………
Β.11 Ο ΚΑΤΑΡΡΑΚΤΗΣ 

Επιλέξτε την προσομοίωση ‘καταρράκτης’ (κάνοντας κλικ στο σχετικό κίτρινο πλήκτρο). 

Β.11.1 Οδηγήστε το δείκτη του ποντικιού στη δεύτερη γραμμή τίτλου, στη λέξη ‘καταρράκτης’ που λειτουργεί ως πλήκτρο, εμφανίζοντας ένα κείμενο.

Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στις ακόλουθες ερωτήσεις:
Τι είναι και πού οφείλεται ο καταρράκτης;

………………………………………………………………………………………………………………………… 

Σε ποια άτομα εμφανίζεται συνήθως;
………………………………………………………………………………………………………………………… 

Πώς διορθώνεται ο καταρράκτης; 
………………………………………………………………………………………………………………………… 

Β.11.2 Κάνετε κλικ στο πράσινο πλήκτρο με το τρίγωνο για να ξεκινήσει η προσομοίωση. Μπορείτε να την επαναλάβετε όσες φορές θέλετε, με τον ίδιο τρόπο.
Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στην ερώτηση.

Ποια επίδραση έχει στην όραση ο καταρράκτης;

………………………………………………………………………………………………………………………… 

Β.12 Η ΑΧΡΩΜΑΤΟΨΙΑ  

Επιλέξτε την προσομοίωση ‘αχρωματοψία’ (κάνοντας κλικ στο σχετικό κίτρινο πλήκτρο). 

Β.12.1 Οδηγήστε το δείκτη του ποντικιού στη δεύτερη γραμμή τίτλου, στη λέξη ‘αχρωματοψία’ που λειτουργεί ως πλήκτρο, εμφανίζοντας ένα κείμενο.

Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στις ακόλουθες ερωτήσεις:

Τι είναι η αχρωματοψία;

…………………………………………………………………………………………………………………………
Είναι συχνότερη στους άνδρες ή στις γυναίκες; 
…………………………………………………………………………………………………………………………
Πώς αποκτιέται συνήθως η αχρωματοψία; 
……………………………………………………………………………………...............................
Β.12.2 Κάνετε κλικ στο πράσινο πλήκτρο με το τρίγωνο για να ξεκινήσει η προσομοίωση. Προχωρήστε την στο επόμενο στάδιο με τον ίδιο τρόπο. Μπορείτε να την επαναλάβετε όσες φορές θέλετε, με τον ίδιο τρόπο.
Συζητήστε στην ομάδα σας και απαντήστε στην ερώτηση.

Πώς βλέπει ένα λευκό αντικείμενο ένα άτομο με αδυναμία όρασης του:
κόκκινου χρώματος;
……………………………………………………………………………………………………………..

πράσινου χρώματος; 
…………………………………………………………………………………………………………….

μπλε χρώματος;
…………………………………………………………………………………………………………………….  

Β.13 Συζητήστε στην ομάδα σας για να συμπληρώσετε τον παρακάτω πίνακα.
	ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ της ορασης
	ΑΙΤΙΟ της διαταραχης
	ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΜΕ ... (τι);
	ΓΙΑ ΜΑΚΡΙΑ Ή ΓΙΑ ΚΟΝΤΑ

	Πρεσβυωπία
	
	
	

	Μυωπία
	
	
	

	Υπερμετρωπία
	
	
	

	Καταρράκτης
	
	
	-----------

	Αχρωματοψία 
	
	
	----------


Β.14 Συζητήστε στην ομάδα και σε όλη την τάξη για να απαντήσετε στις παρακάτω ερωτήσεις.
Ποιες διαταραχές της όρασης διορθώνονται με τη χρήση γυαλιών;

………………………………………………………………………………………………………………………… 

Ποιες διαταραχές της όρασης έχουν σχέση με την ηλικία του ατόμου;

………………………………………………………………………………………………………………..………

Μόνο δύο διαταραχές της όρασης είναι αδύνατο να συνυπάρχουν στο ίδιο μάτι. Ποιες είναι αυτές;

....................................................................................................... 
Δικαιολογήστε την απάντησή σας

…………………………………………………………………………………………………………………………
Έχετε ακούσει για άλλους τρόπους διόρθωσης της μυωπίας και της υπερμετρωπίας; Αναφέρατε ορισμένους.

…………………………………………………………………………………………………………………………
Με ποιον τρόπο εξετάζει τα μάτια ένας οφθαλμίατρος;

…………………………………………………………………………………………………………………………
Ποιο χρώμα έχει ο αμφιβληστροειδής χιτώνας όταν τον φωτίζει ο οφθαλμίατρος με λευκό φως (με το οφθαλμοσκόπιο);  
………………………………………………………………………………………………………………………
Με βάση αυτή σας την απάντηση, εξηγήστε γιατί σε πολλές φωτογραφίσεις με χρήση φλας, τα άτομα ‘βγαίνουν’ με κόκκινα μάτια.

………………………………………………………………………………………………………………………… 
Κλείστε την εφαρμογή ‘ΜΑΤΙ’.
ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΗ δραστηριοτητα στο διαΔΙΚΤΥΟ 
Πληκτρολογήστε στον Internet Explorer την παρακάτω διεύθυνση: http://micro.magnet.fsu.edu/optics/lightandcolor/vision.html. 

Στον δικτυακό αυτό τόπο μπορείτε να βρείτε πολλά θέματα σχετικά με μικροσκόπια. Ειδικά για το μάτι και την όραση θα βρείτε:
Κείμενο: σύντομη αναφορά στην ανατομία και τη φυσιολογία του ματιού. 

Εικόνες: περιγραφή του βολβού του ματιού, σχηματισμός ειδώλου, ραβδία και κωνία, διόρθωση μυωπίας και πρεσβυωπίας.

Κάνετε κλικ στο σκίτσο με το φλιτζάνι που αχνίζει και θα εμφανιστεί η προσομοίωση: η εστίαση σε φυσιολογικό μάτι (Image Formation and Human Vision). Μετακινήστε (σύροντας με το ποντίκι) το δρομέα που βρίσκεται επάνω από το κείμενο Object Position για να πλησιάσετε και να απομακρύνετε την πεταλούδα από το μάτι. 
Συζητήστε στην ομάδα και στην τάξη σας και απαντήστε στην ερώτηση.

Ποια μεταβολή παρατηρείτε στο φακό του ματιού: 
α) καθώς πλησιάζει η πεταλούδα;

…………………………………………………………………………………………………………………………
β) καθώς απομακρύνεται η πεταλούδα;

…………………………………………………………………………………………………………………………
Γιατί συμβαίνει αυτή η μεταβολή κατά τη γνώμη σας;

………………………………………………………………………………………………………………………… 

Κλείστε τις εφαρμογές.
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