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Προτε ινόμενη  εκπαιδευτ ική  δ ιαδ ικασία
Βήμα 1  Λέμε στα παιδιά να κοιτά ουν προσεκτικά 
τα ρού α που οράμε και εμεί  αρ ί ουμε να τα 
παρουσιά ουμε δεί νοντα  παράλληλα το κάθε ρού ο 
και ητώντα  από τα παιδιά να επαναλάβουν την κάθε 
λέ η  Μπορούμε για παράδειγμα να του  πούμε:  

   I       
I  Τα παιδιά θα πρέπει να επαναλάβουν: 
B   Συνε ί ουμε με τον ίδιο τρόπο μέ ρι να 
παρουσιάσουμε όλα τα ρού α που οράμε

Βήμα 2  Στη συνέ εια του  ητάμε να ακούν 
προσεκτικά την ερώτηση που κάνουμε και να 
σηκώνονται όρθια όσα ορούν τα ρού α που περιέ ει 
η ερώτησή μα  Για παράδειγμα:   

  Επαναλαμβάνουμε την ερώτηση μέ ρι 
να βεβαιωθούμε ότι σηκώθηκαν όρθια τα αντίστοι α 
παιδιά  Ανάλογα με το τι ορούν τα παιδιά μπορούμε 
να κάνουμε ε άσκηση και σε μερικά ακόμη ρού α που 
δεν ανα έραμε στο Βήμα 1  Κατόπιν μπορούμε να 
ητήσουμε από όσα παιδιά θέλουν να περιγρά ουν τα 

ρού α που ορούν

Βήμα 3  Λέμε στα παιδιά ότι θα παί ουμε παντομίμα  
Αρ ί ουμε προσποιούμενοι πω  βά ουμε το καπέλο 
μα  και ρωτάμε:   I    Τα 
παιδιά μάλλον θα πουν  ή   Παρέ ουμε 
ολοκληρωμένη την απάντηση:     

 και του  ητάμε να επαναλάβουν  Συνε ί ουμε με 
τα υπόλοιπα ρού α

Βήμα 4  Κατόπιν ητάμε από ένα παιδί-εθελοντή 
να έρθει μπροστά για να παί ουμε την παντομίμα 
αντίστρο α  Δηλαδή, ενώ τα υπόλοιπα παιδιά θα το 
ρωτούν:    , το παιδί-εθελοντή  
θα δίνει την οδηγία τη  παντομίμα  και τα υπόλοιπα 
παιδιά θα μιμούνται αυτό που του  λέει ότι κάνει  
Για παράδειγμα, το παιδί-εθελοντή  θα λέει: I  

     και τα υπόλοιπα παιδιά 
θα ανταποκρίνονται δεί νοντα  με κινήσει  τι εννοεί 
ο συμμαθητή  του  Επαναλαμβάνουμε το ίδιο και 
με άλλα παιδιά-εθελοντέ  Αυτή η παντομίμα είναι 
καλύτερα να γίνει σε ανοι τό ώρο, στην αυλή ή στο 

γυμναστήριο

Βήμα 5  Παί ουμε  με τα ρού α που 
συναντήσαμε στα παραπάνω βήματα, τα οποία 
επίση  περιέ ονται στο παι νίδι Βήμα 6  Δίνουμε 
στο κάθε παιδί μία από τι  κάρτε   που 
έ ουμε ετοιμάσει Β Γ05 01  και του  ητάμε να 
ρωματίσουν τα ρού α στην κάρτα ρησιμοποιώντα  

πέντε συγκεκριμένα ρώματα που του  ορί ουμε  Το 
κάθε ρού ο θα πρέπει να το ωγρα ίσουν με ένα 
μόνο ρώμα  Ε ηγούμε στα παιδιά ότι θα πρέπει 
να διαγρά ουν τα ρού α που ακούν να λέμε και ότι 
νικητή  θα είναι αυτό  που θα διαγρά ει πρώτο  όλα 
τα ρού α τη  καρτέλα  του και θα ωνά ει  Αυτό  
θα πάρει ένα συμβολικό δωράκι, π  αυτοκόλλητο, 
μολύβι, καραμέλα  Παί ουμε το  λέγοντα  τη 

ράση: I      , , δίνοντα  το 
ρόνο που ρειά ονται τα παιδιά για να διαγρά ουν τι  

ανάλογε  εικόνε  και συνε ί οντα  μέ ρι να προκύ ει 
ο νικητή

Βήμα 6  Ρωτάμε τα παιδιά αν γνωρί ουν το παι νίδι 
Περπατώ, περπατώ στο δάσο  όταν ο λύκο  δεν είναι 
εδώ  Αν το γνωρί ουν, του  δίνουμε την ευκαιρία να το 
ε ηγήσουν ή δια ορετικά δίνουμε εμεί  τι  οδηγίε : 
Σ ηματί ουμε έναν κύκλο και όλα τα παιδιά πιάνονται 
έρι- έρι  Στη μέση του κύκλου μπαίνει ένα παιδί που 

παριστάνει το λύκο μπορούμε να του δώσουμε μια 
μάσκα για περισσότερη δραματοποίηση  Τα παιδιά 
του κύκλου τραγουδούν ρυθμικά:      

         , ενώ 
παράλληλα κινούνται στον κύκλο  Σταματούν την 
κίνηση και ρωτούν το λύκο:    ,  

 Ο λύκο  απαντά: I      και 
παράλληλα μιμείται τη συγκεκριμένη πρά η ή την κάνει 
πραγματικά ορώντα  ένα πουκάμισο που του έ ουμε 
δώσει  Τα υπόλοιπα παιδιά τραγουδούν και πάλι την 
πρώτη ράση και ο λύκο  συνε ί ει να αποκρίνεται 
λέγοντα : I     ,  ,  

 Στο τέλο  ο λύκο  λέει τη μαγική ράση: I  
   Τότε τα παιδιά ρωτούν:   και 

ο λύκο  απαντά:    βλ  ενδεικτικά λόγια για 
το παι νίδι στο υλικό για τον την εκπαιδευτικό  Εκείνη 
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Προτε ινόμενη  εκπαιδευτ ική  δ ιαδ ικασία
τη στιγμή τα παιδιά διαλύουν τον κύκλο και τρέ ουν 
προ  διά ορε  κατευθύνσει  για να μην τα πιάσει ο 
λύκο  ποιο παιδί πιαστεί γίνεται εκείνο λύκο  και το 
παι νίδι συνε ί εται ανάλογα με το διαθέσιμο ρόνο

Με τη συνε ή επανάλη η των ίδιων ράσεων τα 
παιδιά θα μπορούν να παράγουν τα λόγια στο τέλο  
του παι νιδιού
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Υλικό  γ ια  τον την  εκπαιδευτ ικό
Κ Ε  S_C

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ ΛΟΓΙΑ ΓΙΑ ΤΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ ‘WHAT ARE 
YOU DOING, MR WOLF?’
-              

     ,  
-I     
-              

     ,  
-I     
-              

     ,  
-I     
-              

     ,  
-I     
-              

     ,  
- I     
-              

     ,  
-I    
-  
-   
Ο εκπαιδευτικός μπορεί να παροτρύνει το παιδί-
λύκο να χρησιμοποιήσει και άλλα ρήματα όπως ‘I’m 
sleeping’, ‘I’m shaving’, ‘I’m having breakfast’ κλπ., 
ανάλογα με τις φράσεις που θέλει να επαναλάβει.
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