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Προτε ινόμενη  εκπαιδευτ ική  δ ιαδ ικασία
Βήμα 1  Λέμε στα παιδιά ότι σε λίγο καιρό θα 
γιορτάσουμε τιȢ ΑπόκριεȢ και θα γίνει καρναβάλι 
σε διάĳορεȢ πόλειȢ� Τα ρωτάμε αν έȤουν δει ποτέ 
καρναβάλι, για τα άρματα, τον Καρνάβαλο, τουȢ 
μασκαράδεȢ με τιȢ στολέȢ, την παρέλαση� Μετά τουȢ 
δείȤνουμε εικόνεȢ από καρναβάλια σε διαĳορετικέȢ 
πόλειȢ του κόσμου �βλ� ΑBΕ03B&01�� Λέμε:
³/RRN� 7KLV LV D FDUQLYDO SDUDGH� /RRN DW WKH FRVWXPHV´ 
(δείχνουμε τις στολές)� ³7KH\ DUH EOXH, SLQN, \HOORZ, HWF� 
7KH\ DUH EHDXWLIXO� /RRN DW WKH PDVNV´ (δείχνουμε τις 
μάσκες).
³/RRN DW WKH SHRSOH� 7KH\¶UH GDQFLQJ� 
7KLV LV WKH FDUQLYDO NLQJ � TXHHQ� +H � SKH¶V YHU\ ELJ�´
Ρωτάμε και βοηθούμε τα παιδιά να συμμετέȤουν: 
³:KDW FRORXU LV KLV � KHU FRVWXPH � KDLU � QRVH"´, HWF�
Μετά συȗητάμε με τα παιδιά για τιȢ διαĳορέȢ στιȢ 
μάσκεȢ, στα κοστούμια, στα Ȥρώματα, κλπ� 
ΤουȢ δείȤνουμε διάĳορεȢ μάσκεȢ από μακρινούȢ και 
κοντινούȢ λαούȢ �βλ� ΑBΕ03B&01� και συȗητάμε για τα 
σȤήματα, τα Ȥρώματα, τουȢ συμβολισμούȢ� ǽητάμε από 
όποια παιδιά θέλουν, να περιγράȥουν, με τη βοήθειά 
μαȢ μία από τιȢ μάσκεȢ� Πιθανή παραγωγή λόγου:
³7KLV LV D ELUG PDVN� IW¶V JRW D \HOORZ QRVH DQG ELJ H\HV� 
7KLV LV D JRDW� IW¶V JRW ELJ H\HV DQG D ELJ PRXWK�´
Στη συνέȤεια τουȢ λέμε ότι δεν διαĳέρουν μόνο οι 
μάσκεȢ και τα κοστούμια αλλά ότι σε κάθε πόλη 
Ȥορεύουν σε διαĳορετικούȢ ρυθμούȢ και τουȢ βάȗουμε 
το &' για να ακούσουν διάĳορουȢ σκοπούȢ- καν- 
καν, σάμπα κλπ� Τα καλούμε να σηκωθούν και να 
Ȥορέȥουν�

Βήμα 2  Την επόμενη διδακτική ώρα τουȢ λέμε ότι θα 
ĳτιάȟουμε μία αποκριάτικη μάσκα� 
ΤουȢ δίνουμε τα Φύλλα ΕργασίαȢ με τιȢ μάσκεȢ 
�ΑBΕ03B:01-��� Μπορούμε να Ȥρησιμοποιήσουμε και 
τιȢ μάσκεȢ από τιȢ δραστηριότητεȢ Β6 και Ε1 και τουȢ 
ȗητάμε να διαλέȟουν μία� ΤουȢ λέμε να τη ȗωγραĳίσουν, 
να την κόȥουν και μετά τουȢ βάȗουμε λαστιȤάκια με 
συρραπτικό ή τουȢ δίνουμε καλαμάκια πλαστικά να τα 
κολλήσουν�
Μπορούμε ακόμη να σȤεδιάσουμε μάσκεȢ από διάĳορα 
ȗώα και τα παιδιά να τιȢ κόȥουν, να τιȢ ȗωγραĳίσουν 

και μετά να τιȢ ĳορέσουν και να παρουσιάσουν τον 
εαυτό τουȢ, με τη βοήθειά μαȢ:
³I¶P D WLJHU� I FDQ UXQ� I¶YH JRW D ELJ PRXWK � VPDOO HDUV� 
I¶P EURZQ� I¶P D JUHHQ IURJ� I FDQ MXPS�´ 
Προαιρετικά τουȢ δίνουμε ένα διπλωμένο Ȥαρτί Α4, που 
θα το κάνουν κάρτα ȗωγραĳίȗονταȢ μάσκεȢ, κλόουν, 
μπαλαρίνεȢ, κλπ� για να καλέσουν τουȢ ĳίλουȢ τουȢ 
σε ένα αποκριάτικο πάρτι� ΕμείȢ γράĳουμε σε κάθε 
κάρτα το όνομα του παιδιού� ΤιȢ κάρτεȢ τιȢ κολλάμε σε 
ένα Ȥαρτόνι στον τοίȤο τηȢ τάȟηȢ, όπου έȤουμε γράȥει 
με μεγάλα γράμματα ³+DSS\ &DUQLYDO GD\´, για να τιȢ 
θαυμάȗουν όλοι� 

Βήμα 3  Λέμε στα παιδιά ότι θα μάθουμε ένα 
τραγουδάκι που τραγουδούν τα παιδιά στην Νέα 
Ορλεάνη για το καρναβάλι, το ³0DUGL *UDV´
VRQJ� Εȟηγούμε το καινούριο λεȟιλόγιο όπωȢ: ÀRDW, 
ULGHUV, GULYHUV, κλπ� κάνονταȢ κινήσειȢ � μιμήσειȢ� 
Μετά βάȗουμε το τραγουδάκι στο &' SOD\HU και 
το τραγουδάμε κάνονταȢ ανάλογεȢ κινήσειȢ και 
παριστάνονταȢ ότι κάνουμε παρέλαση� Τα παιδιά 
ĳορούν τιȢ μάσκεȢ τουȢ, όση ώρα τραγουδάμε και 
κινούμαστε στον Ȥώρο τηȢ τάȟηȢ� Δεν επιμένουμε να 
μάθουν καλά τα λόγια του τραγουδιού�
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