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Προτε ινόμενη  εκπαιδευτ ική  δ ιαδ ικασία
Βήμα 1  Δεί νουμε την εικόνα με τον  στο 
δωμάτιό του βλ  Α Γ03 01-  και λέμε: ,  

           
(δείχνουμε και κάνουμε αντίστοιχες κινήσεις για να 
καταλάβουν τι σημαίνουν οι καινούριες λέξεις) 

Δεί νουμε τη μητέρα του : ,    
 και την παριστάνουμε που τον ωνά ει να 

σηκωθεί:    I     
Συνε ί ουμε την α ήγηση τη  ιστορία  βλ  Υλικό για 
τον την εκπαιδευτικό  αλλά οντα  τη ωνή μα  για να 
καταλάβουν ποιο  μιλάει κάθε ορά καθώ  και τον τόνο 
τη  ωνή  μα  για να δεί ουμε συναισθήματα ο  
δεν θέλει να σηκωθεί γιατί κρυώνει αλλά μόλι  βλέπει 
το ιόνι ενθουσιά εται  Κάνουμε ειρονομίε  για να 
διευκολύνουμε τη κατανόηση, π  I  ,   
B  (δείχνουμε ότι κρυώνουμε) 

      (δείχνουμε το 
παράθυρο) 

  I   (δείχνουμε το χιόνι)

ουμε κό ει τα ρού α από την καρτέλα Α Γ03 05  
Παίρνουμε διά ορα ρού α και ντύνουμε τον  ενώ 
παί ουμε το διάλογο με τον  και τη μαμά του βλ  
Υλικό για τον την εκπαιδευτικό  Δεί νουμε τα ρού α 
ανά και ανά και ενθαρρύνουμε τα παιδιά να τα 

επαναλαμβάνουν:         
  κάνουμε ότι βγάζουμε ή βάζουμε τα ρούχα  

,     , 

Βήμα 2  αναδεί νουμε τη γυμνή ιγούρα του  
και λέμε στα παιδιά πω  πρέπει να τον βοηθήσουμε 
να αναντυθεί  να παιδί παίρνει το ρόλο του  και 
βά ει τα ρού α πάνω στη ιγούρα  Η υπόλοιπη τά η 
παίρνει το ρόλο τη  μαμά  ρησιμοποιούμε μια ρίμα 
και ενθαρρύνουμε τα παιδιά να ακολουθήσουν: 

 ,       
(βάζοντας το πουλόβερ)    

 ,       
B  ,  

Δεί νουμε ανά τη ιγούρα του  ντυμένη και 
επαναλαμβάνουμε τα ρού α μα ί με τα παιδιά όσε  

ορέ  ρειαστεί  

Μπορούμε να ητήσουμε από τα παιδιά να έρουν 
τα ρού α που μαθαίνουμε, π  , , 

, , ,  και να κάνουμε ωντανή 
αναπαράσταση  

Βήμα 3  Τα παιδιά ωγρα ί ουν τα ρού α που θα 
ορέσουν στο ιόνι  Παρουσιά ουν τι  ωγρα ιέ  του  

και εμεί  ρωτάμε: 
- ,        
-          , 

Βήμα 4  Μαθαίνουμε το τραγούδι    
 και τα παιδιά κάνουν κινήσει  προσποιούμενα 

ότι οράνε τα ρού α που ανα έρονται στο τραγούδι 
κάθε ορά βλ  Υλικό για τον την εκπαιδευτικό για του  
στί ου  

Βήμα 5  Στο επόμενο μάθημα δεί νουμε τη  μια 
ηλιόλουστη μέρα βλ  Γ03 03-4  Παρουσιά ουμε 
την ιστορία τη   βλ  Υλικό για τον την 
εκπαιδευτικό  με τον ίδιο τρόπο που παρουσιάσαμε 
την ιστορία του  Επαναλαμβάνουμε τα ρού α που 
μάθαμε στο προηγούμενο μάθημα και μαθαίνουμε τα 
καινούρια - , 

Βήμα 6  αναδεί νουμε τη γυμνή ιγούρα τη   
και λέμε στα παιδιά πω  πρέπει να την βοηθήσουμε 
να αναντυθεί  Επαναλαμβάνουμε τη διαδικασία που 
ακολουθήσαμε στο Βήμα  

ρησιμοποιούμε την ίδια ρίμα: 
-  ,       
-    
-  ,       
-   Τ- , 

Δεί νουμε ανά τη ιγούρα τη   ντυμένη και 
επαναλαμβάνουμε τα ρού α μα ί με τα παιδιά όσε  

ορέ  ρειαστεί  

Βήμα 7  Μαθαίνουμε το τραγούδι     
 Παί ουμε το τραγούδι στο   την πρώτη 

ορά και δεί νουμε τι  κινήσει  βλ  Υλικό για τον την 
εκπαιδευτικό για τι  κινήσει  ή τα βίντεο με το τραγούδι:

:
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Προτε ινόμενη  εκπαιδευτ ική  δ ιαδ ικασία
8 0 S και   και :

1- 1  Μετά 
ωρί ουμε τα παιδιά σε ομάδε  και του  λέμε ότι 

βρίσκονται στο σπίτι κι ότι πρέπει να ντυθούν για να 
βγουν έ ω να παί ουν  Ορί ουμε ένα ή και περισσότερα 
παιδιά για να κάνουν τη μαμά που θα πει στα παιδιά τι 
να ορέσουν  
Οι μαμάδε  με τη βοήθειά μα  εκινούν το τραγούδι  
Πηγαίνουν από ομάδα σε ομάδα και λένε στα παιδιά 
τι να ορέσουν  Τα παιδιά προσποιούνται ότι οράνε 
αυτά τα ρού α αλλά μπορούμε να ρησιμοποιήσουμε 
και κανονικά ρού α που θα μα  έρουν τα παιδιά  

   ,  ,    
(κάνουμε ότι βάζουμε τα παπούτσια μας)  

   ,  ,    
     

   (δείχνουμε έξω από το παράθυρο) 
    ,   (κάνουμε μια “come 

on...let’s go” χειρονομία και όλοι τρέχουν γύρω γύρω)
Συνε ί ουμε με όποια ρού α θέλουμε

Βήμα 8  Αν έ ουμε ρόνο, παί ουμε ένα παι νίδι με 
τι  εικόνε  των ρού ων  ωρί ουμε τα παιδιά σε ομάδε  
και του  μοιρά ουμε τα ρού α  ταν πούμε , , 

, πρέπει να δώσουν το ρού ο  του  στο διπλανό 
του  και να πάρουν ένα άλλο ρού ο  
Τα ρού α κινούνται στην ομάδα σα ρολόι από το 
ένα παιδί στο άλλο  ταν πούμε S  πρέπει να 
σταματήσουν και κάθε παιδί λέει ποιο ρού ο έ ει  Αν 
πουν όλοι σωστά η ομάδα κερδί ει  Συνε ί ουμε το 
παι νίδι με τι  υπόλοιπε  ομάδε

EΠΙΠΛΈΟΝ ΠΡΟΑΙΡΈΤΙΚΑ ΒΉΜΑΤΑ
Παι νίδια
  Παί ουμε το παι νίδι  Επιλέγουμε πέντε από 
τα ρού α και βά ουμε δύο κάρτε  από το κάθε ρού ο 
ανακατεμένε  στον πίνακα ή στο πάτωμα  ητάμε 
από τα παιδιά να τι  κοιτά ουν για λίγο και μετά τι  
αναποδογυρί ουμε  Το παιδί που σηκώνεται πρέπει 
να βρει δύο ίδιε  εικόνε  και να πει τη σωστή λέ η  Το 
παι νίδι μπορεί να παι τεί και σε ομάδε

  Παί ουμε B  Μπορούμε εύκολα να τιά ουμε τι  
κάρτε  μα  στι  ηλεκτρονικέ  διευθύνσει  :

-  και :
 Τι  πλαστικοποιούμε και τι  

ρησιμοποιούμε για να παί ουμε B  όποτε έ ουμε 
ρόνο ή θέλουμε να κάνουμε επανάλη η  

  Παί ουμε το παι νίδι    , I   
    -     

Τα παιδιά πρέπει να βρουν ποιο ποιοι είναι, π :  
I   I    

  ραγουδάμε το τραγούδι        
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