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Προτε ινόμενη  εκπαιδευτ ική  δ ιαδ ικασία
Βήμα 1  Φέρνουμε στην τάȟη και δείȤνουμε στα 
παιδιά διάĳορα μεταĳορικά μέσα σε παιγνίδια-
αντικείμενα, εικόνεȢ �BBΓ04B)01-6� και σε μία αĳίσα 
�BBΓ04B&01�� Ρωτάμε τα παιδιά: µ:KDW¶V WKLV"¶ Εκείνα 
απαντούν όσα ȟέρουν� Συμπληρώνουμε εμείȢ τα 
υπόλοιπα και τα βοηθάμε να τα επαναλάβουν, π�Ȥ�7KLV 
LV D FDU�D WUDLQ�D ERDW� Ƕστερα λέμε στα παιδιά ότι η 
μασκότ θέλει να κάνει ένα ταȟίδι για να επισκεĳτεί τη 
γιαγιά τηȢ που ȗει σε ένα μακρινό μέροȢ� Η μασκότ 
τότε λέει στα παιδιά: µI¶P JRLQJ RQ D WULS WR YLVLW P\ 
JUDQGPRWKHU LQ 7KHVVDORQLNL�RQ ND[RV, HWF� +RZ FDQ I 
JHW WKHUH"¶ Εȟηγούμε στα παιδιά τον προβληματισμό 
τηȢ μασκότ και δείȤνουμε πάνω στον γεωĳυσικό Ȥάρτη 
τηȢ ΕλλάδαȢ, που έȤουν τα παιδιά στην τάȟη τουȢ, 
πού μένει η γιαγιά τηȢ μασκότ� Αĳήνουμε τα παιδιά να 
προτείνουν διαĳορετικούȢ τρόπουȢ με τουȢ οποίουȢ 
μπορεί η μασκότ να ταȟιδέȥει στον τόπο τηȢ γιαγιάȢ 
τηȢ και να δικαιολογήσουν τιȢ προτάσειȢ τουȢ, π�Ȥ� με 
το αεροπλάνο θα κάνει πιο γρήγορα, με το αυτοκίνητο 
θα είναι πιο άνετα, με το τρένο πιο διασκεδαστικά� 
Ανακοινώνουμε στη μασκότ την κάθε πρόταση, 
βάȗονταȢ τα παιδιά να επαναλάβουν μετά από εμάȢ: 
<RX FDQ JR E\ WUDLQ� IW¶V IXQ� � <RX FDQ JR E\ FDU� IW¶V 
HDV\� � <RX FDQ JR E\ SODQH� IW¶V IDVW� 
Στη συνέȤεια δείȤνουμε στα παιδιά άλλα σημεία στο 
Ȥάρτη, π�Ȥ� τον τόπο καταγωγήȢ μαȢ ή ένα νησί που 
θέλουμε να πάμε διακοπέȢ και λέμε: µ+RZ FDQ I JHW 
WKHUH" I FDQ JR E\ DHURSODQH� � I FDQ JR E\ VKLS�¶� Τα 
παιδιά επαναλαμβάνουν τιȢ νέεȢ δομέȢ μετά από μαȢ�

Βήμα 2  Μετά συȗητάμε για τα μέσα μεταĳοράȢ 
σε διάĳορα μέρη του κόσμου και δείȤνουμε στουȢ 
μαθητέȢ και στιȢ μαθήτριεȢ εικόνεȢ από μεταĳορικά 
μέσα διαĳορετικών λαών �BBΓ04B&0��� Μπορούμε να 
δώσουμε στα Αγγλικά τα ονόματα κάποιων Ȥωρών, 
π�Ȥ� *UHHFH, IQGLD, *UHDW BULWDLQ, IWDO\, (J\SW και να 
επαναλάβουν το λεȟιλόγιο των μεταĳορικών μέσων�

Βήμα 3  Την επόμενη ώρα παρουσιάȗουμε στην τάȟη 
ένα μεγάλο Ȥρωματιστό Ȥαρτόνι, Ȥωρισμένο σε 3 ή 4 
μέρη με γραμμέȢ� Τα κομμάτια που δημιουργούνται 
μπορούν να έȤουν αντί για επικεĳαλίδεȢ μία 

Ȥαρακτηριστική εικόνα από εȟάρτημα που Ȥαρακτηρίȗει 
την ομάδα των μεταĳορικών μέσων, π�Ȥ� έλικα για αυτά 
που πετούν, πανί γι¶ αυτά που πλέουν� ǲȤουμε γράȥει 
τον τίτλο µ0HDQV RI WUDQVSRUW¶ και καλούμε τα παιδιά να 
σκεĳτούν υποσύνολα κάποιων μεταĳορικών μέσων, 
όπωȢ μερικά που ©πετούνª �KHOLFRSWHU, DHURSODQH�, 
©πλέουνª �ERDW, VKLS� ή ©κινούνται στο δρόμοª �FDU, 
YDQ, ELF\FOH�� Στη συνέȤεια Ȥωρίȗουμε τα παιδιά σε 
ομάδεȢ, τουȢ δίνουμε έτοιμα σȤέδια να Ȥρωματίσουν 
�BBΓ04B:01-6�� Ενώ Ȥρωματίȗουν τα παιδιά εμείȢ 
περνάμε από τιȢ ομάδεȢ και τουȢ κάνουμε ερωτήσειȢ, 
όπωȢ: µ:KDW LV LW"¶ , µIV LW D VKLS�ERDW, DQ DHURSODQH� 
KHOLFRSWHU, D YDQ, D FDU, D WUDLQ, HWF�"¶, µ:KDW FRORXU LV 
LW"¶ και περιμένουμε απαντήσειȢ, όπωȢ: µ7KLV LV D VKLS, 
ERDW, FDU, WUDLQ, HWF�¶, µIW¶V D UHG WUXFN � IW¶V D JUHHQ WUDLQ, 
HWF�¶� Καλό είναι τα παιδιά να σκέĳτονται διαδρομέȢ 
που κάνουν με τουȢ γονείȢ τουȢ την περίοδο των 
διακοπών και να αναĳερθούν σε εμπειρίεȢ ταȟιδιού� 
ΤέλοȢ ȗητάμε από τα παιδιά να τοποθετήσουν τα μέσα 
μεταĳοράȢ που έȤουν ȗωγραĳίσει στο αντίστοιȤο 
υποσύνολο πάνω στο Ȥαρτόνι και να τα παρουσιάσουν 
στουȢ υπόλοιπουȢ συμμαθητέȢ τουȢ, λέγονταȢ: 7KLV LV D 
KHOLFRSWHU� IW¶V D UHG KHOLFRSWHU� 

Βήμα 4  Εναλλακτικά, Ȥωρίȗουμε την τάȟη σε ομάδεȢ 
και βοηθάμε τα παιδιά να κάνουν μία κατασκευή� 
Μπορούν να ĳτιάȟουν τη μικρογραĳία κάποιων μέσων, 
όπωȢ καραβάκια με Ȥαρτόνι, αυτοκίνητα με κουτάκια 
από πινέȗεȢ και ροδέλεȢ ή τρένα με σπιρτόκουτα� Αν 
όλα αυτά τα υλικά είναι δυσεύρετα μπορούν απλά 
να Ȥρησιμοποιήσουν πλαστελίνη και κομμάτια από 
ύĳασμα και μία οδοντογλυĳίδα για να ĳτιάȟουν 
μία βάρκα� Μπορούμε επίσηȢ να τα βοηθήσουμε 
να ĳτιάȟουν με Ȥαρτί μία βάρκα και μετά να τη 
Ȥρωματίσουν� 
Τα παιδιά δείȤνουν τιȢ κατασκευέȢ τουȢ στην υπόλοιπη 
τάȟη και περιγράĳουν στα Αγγλικά τα μεταĳορικά μέσα 
που έĳτιαȟαν, π�Ȥ� 7KLV LV D ERDW� IW¶V EOXH DQG ZKLWH�

Βήμα 5  Την επόμενη ώρα, λέμε στα παιδιά ότι θα 
τραγουδήσουμε το τραγούδιµΤKH ZKHHOV RQ WKH EXV¶ 
�βλ� υλικό για τον εκπαιδευτικό για τουȢ στίȤουȢ�� Για 
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Προτε ινόμενη  εκπαιδευτ ική  δ ιαδ ικασία
να εȟοικειωθούν τα παιδιά με το θέμα του τραγουδιού 
μπορούμε: α� να ĳέρουμε ένα λεωĳορείο παιȤνιδάκι 
και μέσω αυτού να τα ρωτήσουμε να μαȢ πουν αν το 
έȤουν δει ποτέ, τι κάνει όλη μέρα, κλπ� καθώȢ επίσηȢ 
και να τουȢ διδάȟουμε, ȤωρίȢ να επιμείνουμε να τα 
μάθουν οπωσδήποτε, τα μέρη του λεωĳορείου που θα 
ακουστούν στο τραγούδι �ZKHHOV, KRUQ, ZLSHUV, GRRUV, 
HWF��� β� το ίδιο θα μπορούσαμε να κάνουμε και με 
εικόνεȢ που είτε μπορούμε να ȗωγραĳίσουμε εμείȢ ή 
να κόȥουμε από κάποιο περιοδικό ή τέλοȢ να βρούμε 
από κάποια από τιȢ ιστοσελίδεȢ που παρατίθενται στο 
προτεινόμενο υλικό από το διαδίκτυο�
Μετά μπορούμε να τουȢ δείȟουμε τιȢ κινήσειȢ και 
τουȢ ήȤουȢ που κάνουν αυτά αĳού ĳυσικά έȤουμε 
αποĳασίσει ποιεȢ �-3 στροĳέȢ από όλεȢ θα διδάȟουμε 
αρȤικά, π�Ȥ� ZKHHOV ± δείȤνουμε την κίνηση με τα Ȥέρια 
μαȢ να γυρίȗουν γύρω-γύρω το ένα μπράτσο από το 
άλλο μπροστά στο στήθοȢ μαȢ, ZLSHUV ± VZLVK,VZLVK 
�ήȤοȢ� και κίνηση των δύο Ȥεριών δεȟιά κι αριστερά, 
KRUQ ± EHHS, EHHS �ήȤοȢ� και κάνουμε κίνηση σαν 
να πατάμε κόρνα �βλ� προτεινόμενο υλικό από το 
διαδίκτυο��

Βήμα 6  Μετακινούμε τιȢ καρέκλεȢ τηȢ τάȟηȢ και 
τιȢ βάȗουμε κατά τέτοιο τρόπο ώστε να ĳτιάȤνουν 
δύο σειρέȢ με διάδρομο ενδιάμεσα, όπωȢ είναι οι 
θέσειȢ του λεωĳορείου� Τα παιδιά στέκονται όρθια 
στο μεταȟύ� Μετά τουȢ λέμε ότι σήμερα θα πάμε στο 
σȤολείο με το λεωĳορείο� Τα ĳωνάȗουμε δύο-δύο 
με τα ονόματά τουȢ και τουȢ λέμε να ανέβουν στο 
υποτιθέμενο λεωĳορείο� Μαȗί με τα ονόματά τουȢ 
μπορούμε να Ȥρησιμοποιούμε και τιȢ ĳράσειȢ στα 
Αγγλικά, µ*HW RQ WKH EXV � SLW GRZQ¶ ενώ ταυτόȤρονα 
τουȢ καθοδηγούμε και τουȢ δείȤνουμε τι πρέπει να 
κάνουν� Το επαναλαμβάνουμε με αρκετά παιδιά 
και μετά παίρνουμε τη θέση μαȢ ωȢ οδηγοί και 
συνεȤίȗουμε καλώνταȢ και αυτά που έȤουν μείνει απ¶ 
έȟω ©ν¶ανέβουν στο λεωĳορείοª� ǵταν όλα τα παιδιά 
©ανέβουν στο λεωĳορείοª, τότε τουȢ λέμε ότι ȟεκινάμε 
και κάνουμε με το στόμα ότι δήθεν βάȗουμε μπροȢ τη 
μηȤανή ©μπρρρμμμ���ª�

Βήμα 7  Καθόμαστε μπροστά τουȢ ώστε να μπορούν 
να μαȢ βλέπουν και τουȢ λέμε να μιμηθούν εμάȢ και 
ό,τι κάνουμε� Ȅεκινάμε να τραγουδάμε το τραγούδι 
στίȤο-στίȤο ή βάȗουμε να παίȗει η μουσική και τουȢ 
δείȤνουμε τιȢ κινήσειȢ που συνοδεύουν τον κάθε στίȤο� 
Καλό θα ήταν να μην προȤωράμε σε περισσότερεȢ 
από �-3 στροĳέȢ τη ĳορά και σιγουρευόμαστε ότι 
μπορούν να τιȢ επαναλάβουν μαȗί μαȢ� Κάθε ĳορά 
που θα παίȗουμε το τραγούδι στα επόμενα μαθήματα 
θα επαναλαμβάνουμε τιȢ ίδιεȢ κινήσειȢ και θα τουȢ 
επιτρέπουμε να ακούνε τιȢ ίδιεȢ στροĳέȢ ȟανά� ǵταν 
θα θεωρήσουμε ότι είναι ασĳαλέȢ, θα προȤωρήσουμε 
σε επόμενη�εȢ στροĳή�έȢ� ǵσο θα επαναλαμβάνεται το 
τραγούδι τόσο και περισσότερα παιδιά θα αρȤίσουν 
να σιγοȥιθυρίȗουν κάποιεȢ από τιȢ ĳράσειȢ που 
ακούν μέȤρι που στο τέλοȢ κάποια θα μπορούν να το 
τραγουδούν ίσωȢ και όλο�

Βήμα 8  Αργότερα, και αĳού τα παιδιά έȤουν 
εȟοικειωθεί απόλυτα με το τραγούδι, μπορούν να 
Ȥωρίȗονται σε ομάδεȢ και να παίȗουν κάποιο ρόλο, 
δηλ� κάποιοι να είναι οδηγοί, κάποιοι μωρά, κάποιοι 
άλλοι μαμάδεȢ ή μπαμπάδεȢ ή ο κόσμοȢ μέσα 
στο λεωĳορείο και να μιμούνται τιȢ κινήσειȢ τηȢ 
αντίστοιȤηȢ ομάδαȢ όσο παίȗει το τραγούδι�
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