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Προτε ινόμενη  εκπαιδευτ ική  δ ιαδ ικασία
Βήμα 1  Για να συνδέσουν αυτά που μαθαίνουν τα 
παιδιά στην τάȟη �τον καιρό και τη ĳύση την άνοιȟη� με 
την καθημερινότητά τουȢ, τα βγάȗουμε μια βόλτα στο 
προαύλιο και μιλάμε για τον καιρό που έȤει εκείνη την 
ημέρα� Αν είναι λιακάδα, δείȤνουμε τον ήλιο και λέμε: 
³/RRN� 7KH VXQ� IW¶V VXQQ\ WRGD\�´ Παράλληλα δείȤνουμε 
τη λιακάδα από την εικόνα με τον κύκλο του καιρού �βλ� 
$BΓ09B&01�� 
Αν έȤει συννεĳιά, δείȤνουμε τα σύννεĳα και λέμε: ³/RRN 
DW WKH FORXGV� &DQ \RX VHH WKH FORXGV" IW¶V FORXG\ WRGD\´� 
(δείχνουμε και την αντίστοιχη εικόνα στον κύκλο) 
Θυμίȗουμε στα παιδιά το λεȟιλόγιο για το κρύο ή 
τη ȗέστη: ³BUUU, LW¶V FROG � 3KHZ, LW¶V KRW�´ (κάνουμε 
αντίστοιχες κινήσεις)
Αν βρέȤει, δεν βγαίνουμε έȟω και λέμε: ³2K, LW¶V UDLQLQJ� 
/RRN DW WKH UDLQ�´ (δείχνουμε τη βροχή) ³:H FDQ¶W JR RXW 
WRGD\�´ Προτιμάμε όμωȢ να κάνουμε τη δραστηριότητα 
μια μέρα με καλό καιρό�
Ενθαρρύνουμε τα παιδιά να εȟερευνήσουν το 
περιβάλλον με τιȢ αισθήσειȢ τουȢ� ³/LVWHQ� :KDW FDQ \RX 
KHDU" $ ELUG� /RRN, ELUGV� +RZ PDQ\ ELUGV FDQ \RX VHH" 
2QH, WZR, WKUHH «�´
³/RRN� 7KH WUHHV, WKH JUDVV, WKH ÀRZHUV, WKH OHDYHV� 
7KH WUHHV DUH JUHHQ� 7KH JUDVV LV JUHHQ, HWF� (τα παιδιά 
αγγίζουν τα δέντρα, τα φύλλα, τα λουλούδια) 
$ FDWHUSLOODU�D ODG\ELUG�D EXWWHUÀ\�DQ DQW, HWF�
/RRN DW WKH VN\� IW¶V EOXH � ORRN DW WKH FORXGV�´ 
Παρακινούμε τα παιδιά να επαναλαμβάνουν λέȟειȢ για 
τον καιρό και το περιβάλλον γύρω τουȢ� Μετά από μια 
σύντομη βόλτα στο προαύλιο, επιστρέĳουμε στην τάȟη�
Εναλλακτικά, μπορούμε απλά να ĳέρουμε στην τάȟη τον 
κύκλο του καιρού και την εικόνα του κήπου  
�βλ� $BΓ09B&0�� για να μάθουμε για τον καιρό και τη 
ĳύση την άνοιȟη� 

Βήμα 2  Κολλάμε στον πίνακα την εικόνα του 
κήπου και τοποθετούμε το γυμνό δέντρο, τα σύννεĳα 
και τιȢ νιĳάδεȢ Ȥιονιού �βλ� $BΓ09B)01-1��� Ρωτάμε 
δείȤνονταȢ: ³/RRN� :KDW¶V WKLV" SQRZ� <HV, LW¶V VQRZLQJ� 
$QG WKLV" :KDW¶V WKLV" �$� WUHH� $UH WKHUH DQ\ OHDYHV RQ 
WKH WUHH" Νο� /RRN DW WKH VN\� /RRN DW WKH FORXGV� 
:KDW VHDVRQ LV WKLV" �εξηγούμε� �IW¶V� ZLQWHU�´
Βγάȗουμε τR Ȥιόνι και τα σύννεĳα και, ανοιγοκλείνονταȢ 

την παλάμη, λέμε:
³*RRGE\H VQRZ, JRRGE\H FORXGV�´
Στη συνέȤεια ρωτάμε τα παιδιά πώȢ θα κάνουμε αυτή 
την εικόνα ανοιȟιάτικη� 
³/RRN DW WKH WUHH� :KDW FDQ ZH SXW RQ WKH WUHH"´ ³/HDYHV� 
*UHHQ OHDYHV�´ (κολλάμε το δέντρο με τα φύλλα) 
³/RRN DW WKH VN\� :KDW FDQ ZH SXW LQ WKH VN\" 7KH 
VXQ�´ Κολλάμε τον ήλιο� ³7KH \HOORZ VXQ LV XS LQ 
WKH VN\� IW¶V VXQQ\�´ ³:KDW HOVH"´ ΣυνεȤίȗουμε με το 
Ȥορτάρι, τα λουλούδια, τα πουλιά, την πεταλούδα, τη 
μέλισσα, την πασȤαλίτσα, την κάμπια, το μυρμήγκι, 
κλπ� Επαναλαμβάνουμε το λεȟιλόγιο που γνωρίȗουν τα 
παιδιά και παρουσιάȗουμε το καινούριο� 
ǵταν τελειώσουμε με την εικόνα, την ȟαναπεριγράĳουμε: 
³IW¶V VSULQJ� 7KH VXQ LV XS LQ WKH VN\� 7KH VN\ LV EOXH� 7KH 
WUHHV DUH JUHHQ� 7KH JUDVV LV JUHHQ� 7KHUH DUH ÀRZHUV LQ 
WKH JDUGHQ� 5HG, \HOORZ, SLQN, SXUSOH ÀRZHUV� 7KHUH DUH 
ELUGV � WKHUH¶V D�Q� EXWWHUÀ\�EHH�ODG\ELUG�DQW�´
Μπορούμε να βρούμε έναν ρυθμό και να πούμε 
τραγουδιστά: ³+HOOR VXQ, KHOOR ÀRZHUV, KHOOR JUHHQ 
JUDVV, KHOOR EXWWHUÀ\, HWF� +HOOR VSULQJ�´ ȤαιρετώνταȢ και 
κουνώνταȢ την παλάμη μαȢ αριστερά-δεȟιά�

Βήμα 3  ȋωρίȗουμε τα παιδιά σε ομάδεȢ για να 
ĳτιάȟουμε τον δικό μαȢ κήπο την άνοιȟη� Κάνουμε ένα 
κολλάȗ ή�και ȗωγραĳίȗουμε έναν κήπο μια ανοιȟιάτικη 
μέρα� ȋρησιμοποιούμε Ȥαρτί μέτρου και υλικά που 
υπάρȤουν στην τάȟη, στη ĳύση ή έȤουμε ĳέρει από το 
σπίτι, όπωȢ βαμβάκι για να κολλήσουν για σύννεĳα, 
πράσινα ĳύλλα για τα δέντρα, ποπ κορν για να κάνουν 
τα λουλούδια, θαλασσί γκοĳρέ Ȥαρτί για να ĳτιάȟουν 
τον ουρανό, κλπ� ǽητάμε από κάθε ομάδα να κάνει 
κάτι διαĳορετικό, π�Ȥ� να ȗωγραĳίσει ένα σπίτι, τα 
δέντρα, τα πουλιά, τα έντομα, κλπ� Σε κάθε ευκαρία 
Ȥρησιμοποιούμε το λεȟιλόγιο και ενθαρρύνουμε τα 
παιδιά να το επαναλαμβάνουν� 

Βήμα 4  Στο επόμενο μάθημα τελειώνουμε το κολλάȗ 
και περιγράĳουμε τον κήπο με τη βοήθεια των παιδιών 
ή�και κάνουμε ερωτήσειȢ:
³:KDW¶V WKLV"´ ³�7KH�$� VXQ, VN\, KRXVH, JDUGHQ, FORXGV, 
EXWWHUÀ\, ODG\ELUG, FDWHUSLOODU, EHH, ELUG, FDW, GRJ, HWF�´� 
³:KDW FRORXU LV WKH EXWWHUÀ\"
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Προτε ινόμενη  εκπαιδευτ ική  δ ιαδ ικασία
+RZ PDQ\ FORXGV FDQ \RX VHH"´, HWF�
ȋρησιμοποιούμε την εικόνα για να επαναλάβουμε το XS�
GRZQ� Για παράδειγμα, δείȤνουμε τα σύννεĳα ή τον ήλιο 
και λέμε: 
³7KH VXQ LV XS� 7KH VXQ LV XS LQ WKH VN\ � WKH FORXGV DUH 
XS LQ WKH VN\�´ Βάȗουμε μια μπάλα στο Ȥορτάρι� 
7KH EDOO LV GRZQ� 7KH EDOO LV GRZQ RQ WKH JUDVV� 
Μπορούμε να κάνουμε το ίδιο με το LQ�RXW� Για 
παράδειγμα, βάȗουμε την εικόνα μιαȢ γάταȢ μέσα στο 
σπίτι και μετά έȟω από το σπίτι: 
³7KH FDW LV LQ WKH KRXVH� 7KH FDW LV RXW RI WKH KRXVH�´

Βήμα 5  Ȅαναμιλάμε για τον καιρό που έȤει εκείνη τη 
μέρα� ΔείȤνουμε την αντίστοιȤη εικόνα στον κύκλο του 
καιρού, ρωτάμε και επαναλαμβάνουμε με ρυθμό: 
³:KDW¶V WKH ZHDWKHU �OLNH�" � +RZ¶V WKH ZHDWKHU WRGD\"´ 
³IW¶V VXQQ\�FORXG\�UDLQ\�´
Επαναλαμβάνουμε αρκετέȢ ĳορέȢ και ρωτάμε πώȢ είναι 
ο ουρανόȢ πριν τη βροȤή και τι βλέπουμε μετά τη βροȤή� 
Βοηθάμε τα παιδιά να αντιληĳθούν το λεȟιλόγιο με 
εικόνεȢ� 
³IV WKH VN\ VXQQ\" NR� IV LW FORXG\" <HV� 
:KDW FDQ \RX VHH DIWHU WKH UDLQ" $ UDLQERZ�´ 
Μπορούμε μετά από αυτή τη δραστηριότητα κάθε μέρα 
μαȗί με τον Ȥαιρετισμό να ρωτάμε τα παιδιά για τον 
καιρό και να επαναλαμβάνουμε: ³:KDW¶V WKH ZHDWKHU 
�OLNH�" � +RZ¶V WKH ZHDWKHU WRGD\" IW¶V VXQQ\�FORXG\�UDLQ\, 
HWF�´�

Βήμα 6  ΔείȤνουμε στα παιδιά την εικόνα με το αγόρι 
�βλ� $BΓ09B&03� και λέμε: 
³/RRN DW WKH ER\� +H¶V -RKQQ\� :KHUH¶V -RKQQ\" 
IQ WKH KRXVH RU RXW RI WKH KRXVH" IQ WKH KRXVH� IV -RKQQ\ 
KDSS\ RU VDG" SDG� &DQ KH JR RXW DQG SOD\" NR� :K\ 
QRW" IV LW VXQQ\" NR� IV LW UDLQ\" <HV�´ 

Μαθαίνουμε το τραγουδάκι “Rain, Rain, Go Away” 

Στη συνέȤεια μπορούμε να παίȟουμε με τη ρίμα ωȢ εȟήȢ: 
ǲνα παιδί είναι το αγόρι και κάποια άλλα παιδιά είναι 
η βροȤή� Τα παιδιά που είναι η ©βροȤήª περπατάνε 
γύρω από το παιδί και Ȥτυπούν τα δάȤτυλά τουȢ για να 
κάνουν τον ήȤο τηȢ βροȤήȢ� Η υπόλοιπη τάȟη λέει: 
5DLQ, UDLQ, JR DZD\� 
&RPH DJDLQ DQRWKHU GD\� 

/LWWOH ��� �0DULD� ZDQWV WR SOD\�
5DLQ, UDLQ, JR DZD\�

Τα παιδιά τηȢ βροȤήȢ ĳεύγουν και γυρίȗουν στα θρανία 
τουȢ ενώ το παιδί που ήταν στη μέση λέει: ³*RRGE\H 
UDLQ� +HOOR, VXQ�´ 

Βήμα 7  Στο επόμενο μάθημα, ȟαναρωτάμε τι καιρό 
κάνει� Επαναλαμβάνουμε τον καιρό και μαθαίνουμε το 
ZLQG\� ΔείȤνουμε την εικόνα με το κοριτσάκι που πετάει 
το Ȥαρταετό �βλ� $BΓ09B&03� και λέμε: 
³/RRN DW WKH JLUO� SKH¶V /LVD� :KHUH¶V /LVD" IQ WKH KRXVH" 
NR� 2XW RI WKH KRXVH" <HV� IV VKH KDSS\ RU VDG" +DSS\� 
&DQ VKH À\ D NLWH"´ (δείχνουμε το χαρταετό) ³<HV� :K\" 
IV LW UDLQ\" NR� IV LW ZLQG\" <HV�´ (φυσάμε σαν τον άνεμο) 

Μαθαίνουμε το τραγουδάκι ³IW LV VSULQJ DQG LW LV WLPH 
WR À\ D NLWH´�  

Βήμα 8  Στα επόμενα μαθήματα, ρωτάμε τα παιδιά 
τι καιρό κάνει� Μπορούμε να κάνουμε μια μικρή 
ȤειροτεȤνία, να τη βάλουμε στον τοίȤο και τα παιδιά να 
κολλάνε κάθε ĳορά τον ανάλογο καιρό 
�βλ� Προτεινόμενο υλικό από το διαδίκτυο��

EΠΙΠΛΈΟΝ ΠΡΟΑΙΡΈΤΙΚΑ ΒΉΜΑΤΑ
� Τραγουδάμε το παραδοσιακό ³7KH LWV\ ELWV\ VSLGHU´  
�³2U IQF\ :LQF\ SSLGHU´� και κάνουμε ένα κολλάȗ�
� Κατασκευάȗουμε ομπρέλεȢ με Ȥάρτινα πιάτα� 
ȋρειαȗόμαστε μεγάλα Ȥάρτινα πιάτα και μαρκαδόρουȢ� 
Κάνουμε μια τρύπα στη μέση του πιάτου μέσα από την 
οποία τα παιδιά περνάνε το δάȤτυλο τουȢ για να κάνουν 
την ομπρέλα� Σηκώνονται όρθιοι με τιȢ ομπρέλεȢ τουȢ 
και λένε:
³IW¶V UDLQLQJ, LW¶V UDLQLQJ, 
2K P\�  
7DNH DQ XPEUHOOD�´ 
� Κάνουμε διάĳορεȢ ȤειροτεȤνίεȢ με θέμα την άνοιȟη� 
�KWWS:��ZHEVSDFH�ZHEULQJ�FRP�SHRSOH�HX�XPB5185�
VSULQJ�KWPO�
� Μαθαίνουμε κι άλλα τραγούδια για τον καιρό� 
� ǽωγραĳίȗουμε στον πίνακα ένα σκοινί μπουγάδαȢ και 
λίγο πιο πέρα ένα δέντρο κι ένα σπίτι� Εȟηγούμε ότι η 
7LQD και ο -RH, θέλονταȢ να βοηθήσουν στιȢ δουλειέȢ 
του σπιτιού, είναι στον κήπο του σπιτιού τουȢ και 
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Υλικό  γ ια  τον � την  εκπαιδευτ ικό
«¥´µ§ §£�A_Γ09_C01-3
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RAIN, RAIN, GO AWAY
5DLQ, UDLQ, JR DZD\� 
&RPH DJDLQ DQRWKHU GD\� 
�/LWWOH -RKQQ\� ZDQWV WR SOD\�
5DLQ, UDLQ, JR DZD\�

IT IS SPRING AND IT IS TIME TO FLY A KITE
IW LV VSULQJ DQG LW LV WLPH WR À\ D NLWH�
IW LV VSULQJ DQG LW LV WLPH WR À\ D NLWH�
IW LV VSULQJ WKDW¶V WKH VHDVRQ�
:H GRQ¶W QHHG D EHWWHU UHDVRQ�
IW LV VSULQJ DQG LW LV WLPH WR À\ D NLWH�

THE ITSY BITSY SPIDER
7KH LWV\ ELWV\ VSLGHU 
&OLPEHG XS WKH ZDWHUVSRXW 
'RZQ FDPH WKH UDLQ 
$QG ZDVKHG WKH VSLGHU RXW� 
2XW FDPH WKH VXQ 
$QG GULHG XS DOO WKH UDLQ 
SR WKH LWV\-ELWV\ VSLGHU 
&OLPEHG XS WKH VSRXW DJDLQ�

HOW’S THE WEATHER?
7KH VXQ FRPHV XS, XS, XS
8S, XS, XS
7KH UDLQ FRPHV GRZQ, GRZQ, GRZQ
'RZQ, GRZQ, GRZQ
+RZ¶V WKH ZHDWKHU" +RZ¶V WKH ZHDWKHU"

IW¶V VXQQ\, VXQQ\, VXQQ\,
VXQQ\, VXQQ\, VXQQ\�
+RZ¶V WKH ZHDWKHU"
IW¶V FORXG\, FORXG\, FORXG\,
FORXG\, FORXG\, FORXG\�
+RZ¶V WKH ZHDWKHU" +RZ¶V WKH ZHDWKHU"

7KH VXQ FRPHV XS, XS, XS
8S, XS, XS
7KH UDLQ FRPHV GRZQ, GRZQ, GRZQ
'RZQ, GRZQ, GRZQ

+RZ¶V WKH ZHDWKHU" +RZ¶V WKH ZHDWKHU"
IW¶V UDLQLQJ, UDLQLQJ, UDLQLQJ,
UDLQLQJ, UDLQLQJ, UDLQLQJ,
+RZ¶V WKH ZHDWKHU"
IW¶V VQRZLQJ, VQRZLQJ, VQRZLQJ,
VQRZLQJ, VQRZLQJ, VQRZLQJ,
+RZ¶V WKH ZHDWKHU" +RZ¶V WKH ZHDWKHU"

Προτε ινόμενη  εκπαιδευτ ική  δ ιαδ ικασία
απλώνουν τα πλυμένα ρούȤα στο σκοινί τηȢ μπουγάδαȢ 
για να στεγνώσουν� Λέμε: ³IW¶V VXQQ\ WRGD\�´ 

ΔείȤνουμε τιȢ ĳιγούρεȢ των ρούȤων �που έȤουμε κόȥει 
από περιοδικά�, τιȢ ©κρεμάμεª στο σȤοινί και ρωτάμε τι 
είναι:
- :KDW¶V WKLV"
- �IW¶V D� 7-VKLUW� 
- :KDW DUH WKHVH"
- �7KH\¶UH� VRFNV� 
- :KDW¶V WKLV"
- �IW¶V� D MDFNHW�
- :KDW FRORXU LV WKH MDFNHW" 
- �IW¶V� EOXH, HWF�

Ȅαĳνικά αρȤίȗει να ĳυσάει� Λέμε:

³NRZ LW¶V ZLQG\� 2K GHDU, ORRN DW WKH FORWKHV�´ 

Ȅεκρεμάμε τα ρούȤα και τα βάȗουμε πάνω στο δέντρο, 
κάτω από το δέντρο, πάνω στο σπίτι, στο έδαĳοȢ, 
κλπ� Ρωτάμε τα παιδιά πού είναι και βοηθάμε να μαȢ 
απαντήσουν:
- :KHUH DUH WKH VRFNV"
- 2Q WKH WUHH� 
- :KHUH DUH WKH MHDQV"
- 2Q WKH KRXVH� 
- :KHUH¶V WKH SXOORYHU"
- 8QGHU WKH WUHH� 
- :KHUH¶V WKH 7-VKLUW"
- 2Q WKH JUDVV, HWF�
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