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Προτε ινόμενη  εκπαιδευτ ική  δ ιαδ ικασία
Βήμα 1  Για να συνδέσουν αυτά που μαθαίνουν τα 
παιδιά στην τά η τον καιρό και τη ύση την άνοι η  με 
την καθημερινότητά του , τα βγά ουμε μια βόλτα στο 
προαύλιο και μιλάμε για τον καιρό που έ ει εκείνη την 
ημέρα  Αν είναι λιακάδα, δεί νουμε τον ήλιο και λέμε: 

   I    Παράλληλα δεί νουμε 
τη λιακάδα από την εικόνα με τον κύκλο του καιρού βλ  

Γ09 01  
Αν έ ει συννε ιά, δεί νουμε τα σύννε α και λέμε:  

        I    
(δείχνουμε και την αντίστοιχη εικόνα στον κύκλο) 
Θυμί ουμε στα παιδιά το λε ιλόγιο για το κρύο ή 
τη έστη: B ,    ,   (κάνουμε 
αντίστοιχες κινήσεις)
Αν βρέ ει, δεν βγαίνουμε έ ω και λέμε: ,   

    (δείχνουμε τη βροχή)     
 Προτιμάμε όμω  να κάνουμε τη δραστηριότητα 

μια μέρα με καλό καιρό
Ενθαρρύνουμε τα παιδιά να ε ερευνήσουν το 
περιβάλλον με τι  αισθήσει  του      

   ,        
, ,  

  ,  ,  ,   
       ,  (τα παιδιά 

αγγίζουν τα δέντρα, τα φύλλα, τα λουλούδια) 
    , 

    I        
Παρακινούμε τα παιδιά να επαναλαμβάνουν λέ ει  για 
τον καιρό και το περιβάλλον γύρω του  Μετά από μια 
σύντομη βόλτα στο προαύλιο, επιστρέ ουμε στην τά η
Εναλλακτικά, μπορούμε απλά να έρουμε στην τά η τον 
κύκλο του καιρού και την εικόνα του κήπου  
βλ  Γ09 0  για να μάθουμε για τον καιρό και τη 
ύση την άνοι η  

Βήμα 2  Κολλάμε στον πίνακα την εικόνα του 
κήπου και τοποθετούμε το γυμνό δέντρο, τα σύννε α 
και τι  νι άδε  ιονιού βλ  Γ09 01-1  Ρωτάμε 
δεί νοντα :    S  ,   

           
  Νο          

    εξηγούμε  I  
Βγά ουμε τ  ιόνι και τα σύννε α και, ανοιγοκλείνοντα  

την παλάμη, λέμε:
 ,  

Στη συνέ εια ρωτάμε τα παιδιά πώ  θα κάνουμε αυτή 
την εικόνα ανοι ιάτικη  

            
  (κολλάμε το δέντρο με τα φύλλα) 
            
 Κολλάμε τον ήλιο        

  I     Συνε ί ουμε με το 
ορτάρι, τα λουλούδια, τα πουλιά, την πεταλούδα, τη 

μέλισσα, την πασ αλίτσα, την κάμπια, το μυρμήγκι, 
κλπ  Επαναλαμβάνουμε το λε ιλόγιο που γνωρί ουν τα 
παιδιά και παρουσιά ουμε το καινούριο  

ταν τελειώσουμε με την εικόνα, την αναπεριγρά ουμε: 
I               

           
  , , ,     

    
Μπορούμε να βρούμε έναν ρυθμό και να πούμε 
τραγουδιστά:  ,  ,   

,  ,    αιρετώντα  και 
κουνώντα  την παλάμη μα  αριστερά-δε ιά

Βήμα 3  ωρί ουμε τα παιδιά σε ομάδε  για να 
τιά ουμε τον δικό μα  κήπο την άνοι η  Κάνουμε ένα 

κολλά  ή και ωγρα ί ουμε έναν κήπο μια ανοι ιάτικη 
μέρα  ρησιμοποιούμε αρτί μέτρου και υλικά που 
υπάρ ουν στην τά η, στη ύση ή έ ουμε έρει από το 
σπίτι, όπω  βαμβάκι για να κολλήσουν για σύννε α, 
πράσινα ύλλα για τα δέντρα, ποπ κορν για να κάνουν 
τα λουλούδια, θαλασσί γκο ρέ αρτί για να τιά ουν 
τον ουρανό, κλπ  ητάμε από κάθε ομάδα να κάνει 
κάτι δια ορετικό, π  να ωγρα ίσει ένα σπίτι, τα 
δέντρα, τα πουλιά, τα έντομα, κλπ  Σε κάθε ευκαρία 
ρησιμοποιούμε το λε ιλόγιο και ενθαρρύνουμε τα 

παιδιά να το επαναλαμβάνουν  

Βήμα 4  Στο επόμενο μάθημα τελειώνουμε το κολλά  
και περιγρά ουμε τον κήπο με τη βοήθεια των παιδιών 
ή και κάνουμε ερωτήσει :

   , , , , , 
, , , , , , ,  
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     , 

ρησιμοποιούμε την εικόνα για να επαναλάβουμε το 
 Για παράδειγμα, δεί νουμε τα σύννε α ή τον ήλιο 

και λέμε: 
               

    Βά ουμε μια μπάλα στο ορτάρι  
           

Μπορούμε να κάνουμε το ίδιο με το  Για 
παράδειγμα, βά ουμε την εικόνα μια  γάτα  μέσα στο 
σπίτι και μετά έ ω από το σπίτι: 

            

Βήμα 5  αναμιλάμε για τον καιρό που έ ει εκείνη τη 
μέρα  Δεί νουμε την αντίστοι η εικόνα στον κύκλο του 
καιρού, ρωτάμε και επαναλαμβάνουμε με ρυθμό: 

         
I  

Επαναλαμβάνουμε αρκετέ  ορέ  και ρωτάμε πώ  είναι 
ο ουρανό  πριν τη βρο ή και τι βλέπουμε μετά τη βρο ή  
Βοηθάμε τα παιδιά να αντιλη θούν το λε ιλόγιο με 
εικόνε  
I     N  I     

         
Μπορούμε μετά από αυτή τη δραστηριότητα κάθε μέρα 
μα ί με τον αιρετισμό να ρωτάμε τα παιδιά για τον 
καιρό και να επαναλαμβάνουμε:    

      I  , 

Βήμα 6  Δεί νουμε στα παιδιά την εικόνα με το αγόρι 
βλ  Γ09 03  και λέμε: 

        
I         I    I   

   S        N   
 I    N  I     

Μαθαίνουμε το τραγουδάκι “Rain, Rain, Go Away” 

Στη συνέ εια μπορούμε να παί ουμε με τη ρίμα ω  ε ή : 
να παιδί είναι το αγόρι και κάποια άλλα παιδιά είναι 

η βρο ή  Τα παιδιά που είναι η βρο ή  περπατάνε 
γύρω από το παιδί και τυπούν τα δά τυλά του  για να 
κάνουν τον ή ο τη  βρο ή  Η υπόλοιπη τά η λέει: 

, ,   
    

     
, ,  

Τα παιδιά τη  βρο ή  εύγουν και γυρί ουν στα θρανία 
του  ενώ το παιδί που ήταν στη μέση λέει:  

 ,  

Βήμα 7  Στο επόμενο μάθημα, αναρωτάμε τι καιρό 
κάνει  Επαναλαμβάνουμε τον καιρό και μαθαίνουμε το 

 Δεί νουμε την εικόνα με το κοριτσάκι που πετάει 
το αρταετό βλ  Γ09 03  και λέμε: 

    S     I    
N       I       

     (δείχνουμε το χαρταετό)   
I    N  I     (φυσάμε σαν τον άνεμο) 

Μαθαίνουμε το τραγουδάκι  I        
     

Βήμα 8  Στα επόμενα μαθήματα, ρωτάμε τα παιδιά 
τι καιρό κάνει  Μπορούμε να κάνουμε μια μικρή 
ειροτε νία, να τη βάλουμε στον τοί ο και τα παιδιά να 

κολλάνε κάθε ορά τον ανάλογο καιρό 
βλ  Προτεινόμενο υλικό από το διαδίκτυο

EΠΙΠΛΈΟΝ ΠΡΟΑΙΡΈΤΙΚΑ ΒΉΜΑΤΑ
 Τραγουδάμε το παραδοσιακό      

 I   S  και κάνουμε ένα κολλά
 Κατασκευά ουμε ομπρέλε  με άρτινα πιάτα  
ρεια όμαστε μεγάλα άρτινα πιάτα και μαρκαδόρου  

Κάνουμε μια τρύπα στη μέση του πιάτου μέσα από την 
οποία τα παιδιά περνάνε το δά τυλο του  για να κάνουν 
την ομπρέλα  Σηκώνονται όρθιοι με τι  ομπρέλε  του  
και λένε:
I  ,  , 

   
   

 Κάνουμε διά ορε  ειροτε νίε  με θέμα την άνοι η  
: 5185

 Μαθαίνουμε κι άλλα τραγούδια για τον καιρό  
 ωγρα ί ουμε στον πίνακα ένα σκοινί μπουγάδα  και 

λίγο πιο πέρα ένα δέντρο κι ένα σπίτι  Ε ηγούμε ότι η 
 και ο , θέλοντα  να βοηθήσουν στι  δουλειέ  

του σπιτιού, είναι στον κήπο του σπιτιού του  και 
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Υλικό  γ ια  τον την  εκπαιδευτ ικό
A_Γ09_C01-3

F A CA A_Γ09_F01-12

Γ Δ

RAIN, RAIN, GO AWAY
, ,   

    
    

, ,  

IT IS SPRING AND IT IS TIME TO FLY A KITE
I           
I           
I      

     
I           

THE ITSY BITSY SPIDER
    

    
    

     
    
      

S   -   
    

HOW’S THE WEATHER?
   , , 

, , 
   , , 

, , 
     

I  , , ,
, , 
  

I  , , ,
, , 
     

   , , 
, , 
   , , 

, , 

     
I  , , ,

, , ,
  

I  , , ,
, , ,

     

Προτε ινόμενη  εκπαιδευτ ική  δ ιαδ ικασία
απλώνουν τα πλυμένα ρού α στο σκοινί τη  μπουγάδα  
για να στεγνώσουν  Λέμε: I    

Δεί νουμε τι  ιγούρε  των ρού ων που έ ουμε κό ει 
από περιοδικά , τι  κρεμάμε  στο σ οινί και ρωτάμε τι 
είναι:
-  
- I   -  
-   
-   
-  
- I   
-      
- I  , 
α νικά αρ ί ει να υσάει  Λέμε:

N     ,     

εκρεμάμε τα ρού α και τα βά ουμε πάνω στο δέντρο, 
κάτω από το δέντρο, πάνω στο σπίτι, στο έδα ο , 
κλπ  Ρωτάμε τα παιδιά πού είναι και βοηθάμε να μα  
απαντήσουν:
-    
-    
-    
-    
-   
-    
-   -
-   , 
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