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Προτε ινόμενη  εκπαιδευτ ική  δ ιαδ ικασία
Βήμα 1  Λέμε στα παιδιά ότι σήμερα θα μάθουμε 
ένα ποιηματάκι για να θυμηθούμε του  10 πρώτου  
αριθμού  Του  μαθαίνουμε το : - - -

- ,  I    , , , , 
, ,  I     βλ  υλικό για τον 

εκπαιδευτικό για του  στί ου  και κάνοντα  ανάλογε  
κινήσει  τα παροτρύνουμε να μα  μιμηθούν  Συνε ί ουμε 
τόσε  ορέ  όσε  κρίνουμε απαραίτητε  για να το 
μάθουν τα παιδιά απέ ω ενώ επιτα ύνουμε όλο και 
περισσότερο κάθε ορά  
Στη συνέ εια, λέμε στα παιδιά ότι θα ακούσουμε από 
το   ένα τραγουδάκι με του  αριθμού  από 
το 1 μέ ρι το 0 βλ  υλικό για τον εκπαιδευτικό για 
του  στί ου  Του  ε ηγούμε ότι για κάθε 5 νούμερα 
θα κάνουμε μία δια ορετική κίνηση  Πιο συγκεκριμένα, 
από το 1-5 θα τυπάμε παλαμάκια, από το 6-10 θα 
κουνάμε τα έρια μα , από το 11-15 θα κάνουμε μεγάλα 
βήματα παρέλαση  και από το 16- 0 θα ορεύουμε  
Παροτρύνουμε όλα τα παιδιά να κάνουν τι  κινήσει  μα ί 
μα  και επαναλαμβάνουμε όσε  ορέ  ρειαστεί

Βήμα 2  Παρακολουθούμε το βίντεο με του  αριθμού  
βλ  προτεινόμενο υλικό από το διαδίκτυο  και 

ενθαρρύνουμε τα παιδιά να επαναλάβουν του  αριθμού  
αρκετέ  ορέ  Στη συνέ εια του  δίνουμε το ύλλο 
εργασία  Β Β1 01  το οποίο περιλαμβάνει πολλά 
αντικείμενα  ητάμε από τα παιδιά να ρωματίσουν τα 
αντικείμενα λέγοντά  του :
-         ,  

ση ώρα τα παιδιά ρωματί ουν του  κάνουμε 
ερωτήσει , όπω :    I       

           
, 

Βοηθάμε κάθε ορά που τα παιδιά δυσκολεύονται και 
τα ενθαρρύνουμε να απαντούν δίνοντα  αριθμό και 
ουσιαστικό στον πληθυντικό μα ί, π    
Επαναλαμβάνουν τη σωστή απάντηση όσε  ορέ  
ρειαστεί  Στη συνέ εια μπορούμε να ρωτήσουμε: 
-       
-       

και να πάρουμε απαντήσει , όπω : 

-       

Βήμα 3  Μοιρά ουμε στα παιδιά αρτόνι, διά ορου  
σπόρου  ή όσπρια, ένα καλαμάκι, κόλλα, αλίδι και λίγη 
πλαστελίνη  Τα βοηθάμε να κατασκευάσουν από έναν 
αριθμό βλ  υπόδειγμα παρακάτω Του  σ εδιά ουμε 
μεγάλα νούμερα επάνω στα αρτόνια εκινώντα  από 
το 0 μέ ρι το 9 και ορί ουμε ποιο  θα τιά ει τον κάθε 
αριθμό  Επαναλαμβάνουμε του  αριθμού  ανάλογα με 
τον αριθμό των μαθητών μα  Α ού τελειώσουν, ητάμε 
από όποιο παιδί θέλει να σηκωθεί, να ρησιμοποιήσει 
 από του  αριθμού  μα ί και να ρωτήσει τα υπόλοιπα 

παιδιά    , βά οντα  για παράδειγμα 
το 1 και το 8 μα ί, οπότε τα υπόλοιπα παιδιά απαντούν: 

 Αν κάποιο παιδί τοποθετήσει τα νούμερα 
αντίστρο α, δηλαδή πρώτα το 8 και μετά το 1, 
διορθώνουμε τη θέση των αριθμών, για να μην του  
μείνει η λάθο  οπτική αναπαράσταση του αριθμού  
Κρατάμε τι  κατασκευέ  στην τά η για μελλοντική ρήση

Βήμα 4  Λέμε στα παιδιά πω  η μασκότ είναι πολύ 
καλή στα μαθηματικά και τα ρωτάμε αν αρέσουν και σε 
αυτά τα μαθηματικά  Στη συνέ εια, του  λέμε ότι θέλουμε 
να δούμε πόσο καλά θυμούνται να κάνουν πρόσθεση 
και α αίρεση  ρησιμοποιώντα  του  άρτινου  
αριθμού  που έ τια αν τα παιδιά, του  ητάμε να 
κάνουν απλέ  πρά ει  και να μα  πουν το αποτέλεσμα 
στα Αγγλικά  Ρωτάμε, για παράδειγμα:  

   τοποθετούμε το 3 δίπλα στο 18 και 
μιμούμαστε με τα έρια την α αίρεση ή   

 , τοποθετούμε δίπλα στο 18 το  και μιμούμαστε 
με τα έρια την πρόσθεση  Βοηθάμε τα παιδιά να 
απαντήσουν, π   και  αντίστοι α  

ρησιμοποιούμε τα κατασκευασμένα νούμερα για 
να δεί ουμε το αποτέλεσμα τη  κάθε πρά η  και 
επαναλαμβάνουμε το νούμερο μα ί με τα παιδιά  
Επαναλαμβάνουμε όσε  ορέ  ρειαστεί

Βήμα 5  ητάμε από τα παιδιά να μα  δώσουν όσα 
σ ολικά αντικείμενα έ ουν μέσα στην τσάντα του  ή 
την κασετίνα του  Συγκεντρώνουμε μολύβια, γόμε , 
μαρκαδόρου , μπογιέ , άρακε , κλπ  πάνω στην έδρα 
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Προτε ινόμενη  εκπαιδευτ ική  δ ιαδ ικασία
μα  και ρωτάμε:      
και οι μαθητέ  απαντούν ανάλογα, π  1  , 9 

Παροτρύνουμε όποιο παιδί θέλει να πλησιάσει και να 
μετρήσει τα αντικείμενα ένα ένα  Στο τέλο , αθροί ουμε 
όλα τα αντικείμενα μετρώντα  μα ί με τα παιδιά και 
καταλήγουμε, π   ,  , κλπ  Στη 
συνέ εια, λέμε στα παιδιά ότι θα παί ουμε ένα παι νίδι 
μνήμη  και υπολογισμού  Καλούμε όποιο παιδί θέλει 
να έρθει και να συλλέ ει όσα ίδια αντικείμενα νομί ει 

α ού προηγουμένω  τα υπόλοιπα παιδιά κλείσουν 
για λίγο τα μάτια του  Το παροτρύνουμε να ρωτήσει 
τα υπόλοιπα παιδιά:      
τα οποία, α ού θυμηθούν πόσα μολύβια υπήρ αν 
πάνω στην έδρα συνολικά και α αιρέσουν αυτά 
που βρίσκονται ακόμα επάνω στην έδρα, κάνουν 
τον υπολογισμό και δίνουν τη σωστή απάντηση  
Επαναλαμβάνουμε με όσα παιδιά το επιθυμούν
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