
«ΗΜΕΡΑ – ΝΥΧΤΑ»

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ - ΤΑΞΗ ΣΤ΄ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ ΓΙΑ ΤΟΝ/ΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ  
Στο πλαίσιο της διδακτικής ενότητας «Η Γη ως ουράνιο σώμα», η οποία έχει διάρκεια 5 ώρες, αναπτύσσεται η ενότητα «Ημέρα – νύχτα» με διάρκεια 1 διδακτική ώρα. 

Στόχος της ενότητας είναι τα παιδιά να μάθουν να συσχετίζουν την περιστροφή της Γης γύρω από τον εαυτό της και την περιφορά της Γης γύρω από τον Ήλιο με ορισμένα συνδεόμενα με αυτές φαινόμενα, όπως είναι η εναλλαγή ημέρας και νύχτας.

Ειδικότεροι στόχοι είναι τα παιδιά:

1. να εξοικειωθούν με ποικίλους τρόπους αναπαράστασης Γης (π.χ. σφαίρα, επίπεδος χάρτης)
2. να εντοπίζουν πάνω στη σφαίρα της Γης περιοχές που έχουν ημέρα και περιοχές που έχουν νύχτα
3. να διακρίνουν πάνω στη σφαίρα της Γης περιοχές όπου αρχίζει να ξημερώνει (ανατολή Ηλίου)
4. να εντοπίσουν πάνω στη σφαίρα της Γης περιοχές όπου αρχίζει να βραδιάζει (δύση Ηλίου)
5. να διακρίνουν πάνω στη σφαίρα της Γης περιοχές που έχουν μεσημέρι
6. να βρίσκουν πάνω στη σφαίρα της Γης περιοχές που έχουν μεσάνυχτα
7. να προβλέπουν ποιες περιοχές του πλανήτη θα έχουν μέρα σε λίγα λεπτά και ποιες θα έχουν νύχτα
8. να κατανοήσουν την εναλλαγή ημέρας και νύχτας παρατηρώντας τη σφαίρα της Γης από δορυφόρο
9. να αντιληφθούν την εναλλαγή ημέρας-νύχτας με θέα το Βόρειο πόλο
10. να παρατηρήσουν την εξέλιξη του φαινομένου της εναλλαγής ημέρας-νύχτας πάνω στον παγκόσμιο χάρτη,

11. να σχηματίσουν αναπαραστάσεις για το φαινόμενο της εναλλαγής της ημέρας και της νύχτας,

12. να ερμηνεύουν το φαινόμενο της εναλλαγής ημέρας-νύχτας,

13. να συσχετίζουν την εναλλαγή ημέρας-νύχτας στους πόλους με την κλίση του άξονα της Γης.

Για την επίτευξη των στόχων αυτών οι μαθητές/-τριες καλούνται να εργαστούν με τις ακόλουθες προσομοιώσεις:

· mera-nyxta.exe, στην οποία απεικονίζεται η εναλλαγή ημέρας και νύχτας καθώς η Γη περιστρέφεται γύρω από τον εαυτό της και περιφέρεται γύρω από τον Ήλιο,

· daymap2.exe, όπου παρουσιάζεται ο παγκόσμιος χάρτης της Γης και διακρίνονται οι περιοχές του πλανήτη που έχουν μέρα αυτή τη στιγμή και οι περιοχές που έχουν νύχτα.

· mera_nyxta_tel2.exe, όπου αποτυπώνεται το φαινόμενο της εναλλαγής ημέρας – νύχτας πάνω στη Γη, από διαφορετική θέση κάθε φορά (θέα από δορυφόρο, θέα από το Βόρειο πόλο, αποτύπωση στον παγκόσμιο χάρτη).

ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΙΔΕΕΣ ΠΑΙΔΙΩΝ

Οι Vosniadou και Brewer (1990), καθώς επίσης και οι Baxter (1989) και Klein (1982) μελέτησαν τις ιδέες των παιδιών γύρω από το γιατί σκοτεινιάζει τη νύχτα. Οι συγγραφείς αυτοί υποστηρίζουν ότι καθώς τα παιδιά μεγαλώνουν ο τρόπος της σκέψης τους εξελίσσεται. Έτσι, ξεκινώντας από εξηγήσεις που βασίζονται σε άμεσα παρατηρήσιμες αιτίες, προχωρούν σε εξηγήσεις που λαμβάνουν υπόψη τους τις αστρονομικές κινήσεις (οι δύο τελευταίες μελέτες τονίζουν επίσης ότι πολλά από τα μικρότερα παιδιά θεωρούν ότι ο ήλιος έχει ζωή). Οι αντιλήψεις των παιδιών για τη μέρα και τη νύχτα μπορούν να κατηγοριοποιηθούν σε 4 μοντέλα, που είναι τα εξής:

1. Ο ήλιος που έχει ζωή: ο Ήλιος κρύβεται, πηγαίνει για ύπνο, σβήνει, εξασθενεί, βρίσκεται στο έδαφος, κρύβεται πίσω από το δέντρο ή πηγαίνει πίσω από τους λόφους
2. Πώς καλύπτεται ο Ήλιος: από τα σύννεφα, από το φεγγάρι, από τη νύχτα, το σκοτάδι και την ατμόσφαιρα
3. Αστρονομικές κινήσεις και τροχιές: ο Ήλιος γυρίζει γύρω από τη Γη μια φορά την ημέρα, η Γη γυρίζει γύρω από τον Ήλιο μια φορά την ημέρα, ο Ήλιος κινείται πάνω-κάτω
4. Η περιστροφή της Γης: η Γη γυρίζει γύρω από τον άξονά της μια φορά την ημέρα.

Ειδικότερα, στην έρευνα των Vosniadou και Brewer (1990) που πραγματοποιήθηκε με 60 παιδιά Δημοτικού σχολείου (από την πρώτη, τρίτη και πέμπτη τάξη) διαπιστώθηκαν τα εξής νοητικά μοντέλα για την εναλλαγή της ημέρας και της νύχτας:

Μοντέλο 1: Ο Ήλιος καλύπτεται από κάτι. Ο Ήλιος καλύπτεται συνήθως από σύννεφα ή σκοτάδι κατά τη διάρκεια της νύχτας,

Μοντέλο 2: Ο Ήλιος και το φεγγάρι κινούνται πάνω/κάτω ως προς το έδαφος. Η νύχτα γίνεται καθώς ο Ήλιος κινείται προς τα κάτω και κρύβεται πίσω από κάποιο βουνό, ενώ το φεγγάρι ανεβαίνει επάνω στον ουρανό,

Μοντέλο 3: Ο Ήλιος και το φεγγάρι κινούνται πάνω/κάτω ως προς την άλλη πλευρά της Γης. Η εναλλαγή της μέρας/νύχτας γίνεται επειδή ο Ήλιος κινείται προς τα κάτω και πηγαίνει στην άλλη πλευρά της Γης, ενώ το φεγγάρι κινείται προς τα πάνω, ακολουθώντας την αντίστροφη πορεία,

Μοντέλο 4: Ο Ήλιος και το φεγγάρι περιστρέφονται γύρω από τη Γη κάθε μέρα. Η εναλλαγή της μέρας/νύχτας συμβαίνει επειδή το φεγγάρι και ο ήλιος φέρονται γύρω από τη Γη, ευρισκόμενα πάντοτε σε αντιδιαμετρικές θέσεις ως προς αυτήν,

Μοντέλο 5: Η Γη περιστρέφεται γύρω από τον εαυτό της, ενώ ο Ήλιος και το φεγγάρι είναι ακίνητα σε αντιδιαμετρικές θέσεις. Η Γη περιστρέφεται από τα πάνω προς τα κάτω, (δηλαδή γύρω από οριζόντιο άξονα, που θα μπορούσε να περνά από το κέντρο της και να βρίσκεται στο επίπεδο του Ισημερινού), ενώ ο ήλιος και το φεγγάρι βρίσκονται ακίνητα σε αντιδιαμετρικές θέσεις ως προς τη Γη. Καθώς η Γη εκτελεί την περιστροφή αυτή, οι περιοχές που αντίκριζαν τον Ήλιο βρίσκονται τη νύχτα απέναντι από τα φεγγάρι και, αντίστροφα, το άλλο μισό της Γης φωτίζεται από τον Ήλιο,

Μοντέλο 6: Επιστημονικό μοντέλο. Η Γη περιστρέφεται γύρω από τον άξονά της σε σχέση με ένα σταθερό Ήλιο. Το φεγγάρι περιστρέφεται γύρω από τη Γη.

Η έρευνα του Sadler (1987) με Αμερικανούς μαθητές/-τριες ηλικίας 14 ετών αναγνωρίζει μια ποικιλία από ιδέες που υιοθετούνται σχετικά με την αιτία που προκαλεί τη μέρα και τη νύχτα. Συγκεκριμένα, ο ερευνητής σημειώνει ότι, παρά το γεγονός ότι οι περισσότεροι από τους/τις μισούς/ές μαθητές/-τριες που πήραν μέρος στην έρευνα του είχαν παρακολουθήσει για ένα χρόνο μαθήματα – από τα οποία το ένα τέταρτο αφορούσε την Αστρονομία – αυτοί/ές δε φαίνεται να είχαν υιοθετήσει ορθότερες αντιλήψεις από άλλους/ες μαθητές/ριες. Χρησιμοποιούσαν ωστόσο πολύ περισσότερους επιστημονικούς όρους στις εξηγήσεις τους. Ο Baxter αναγνώρισε 6 μοντέλα των παιδιών για τη μέρα και τη νύχτα που είναι τα ακόλουθα:

1. Ο ήλιος πηγαίνει πίσω από τους λόφους (9-11 ετών),

2. Τα σύννεφα καλύπτουν τον Ήλιο (9-12 ετών),

3. Το φεγγάρι καλύπτει τον Ήλιο (9-16 ετών),

4. Ο Ήλιος πηγαίνει πίσω από τη Γη μια φορά την ημέρα (9-16 ετών),

5. Η Γη πηγαίνει γύρω από τον Ήλιο μια φορά την ημέρα (9-16 ετών),

6. Η Γη γυρίζει γύρω από τον άξονά της μια φορά την ημέρα (9-16 ετών).

Από τα αποτελέσματα της ίδιας έρευνας φαίνεται ακόμα ότι στις ηλικίες 15 και 16 ετών, πολλά παιδιά υιοθετούν «καλυπτικές» και τροχιακές θεωρίες για τη μέρα και τη νύχτα που σημαίνει ότι οι μαθητές/ριες θεωρούν ότι κάτι σκεπάζει τη Γη και γι’ αυτό σκοτεινιάζει.

Οι Καμπεζά και Ραβάνης (2003) σε έρευνα που πραγματοποίησαν προσπάθησαν να αναδείξουν τα γνωστικά εμπόδια παιδιών προσχολικής ηλικίας σχετικά με τη Γη και τα γεωφυσικά χαρακτηριστικά της, καθώς και το φαινόμενο της εναλλαγής της ημέρας και της νύχτας.

Από τα αποτελέσματα γίνεται φανερό ότι όσον αφορά την εναλλαγή ημέρας και νύχτας αυτή αποτελεί ένα φαινόμενο για το οποίο η καθημερινή εμπειρία δημιουργεί δυσκολίες, καθώς αυτό που τα νήπια βιώνουν είναι η διαδρομή του Ήλιου στον ουρανό από την ανατολή στη δύση. Έτσι, η ερμηνεία του φαινομένου, αποδίδεται κυρίως στην κίνηση του Ήλιου πάνω από τη Γη, είτε σε ανθρωπομορφικές ιδιότητες του Ήλιου και της Σελήνης που «κρύβονται πίσω από σύννεφα ή βουνά», «πάνε να κοιμηθούν», κλπ.

Γενικότερα, τα ερευνητικά δεδομένα δείχνουν ότι τα παιδιά της προσχολικής ηλικίας έχουν δυσκολία να κατανοήσουν τη διαδικασία της δημιουργίας της ημέρας και της νύχτας, δεδομένου ότι από τη μια πλευρά δε γνωρίζουν τα σχετικά με την περιστροφή της Γης γύρω από τον εαυτό της και από την άλλη δεν αντιμετωπίζουν ως σύστημα τη Γη και τον Ήλιο. Έτσι, συχνά, αποδίδουν την εναλλαγή της ημέρας και της νύχτας στη μετακίνηση του ήλιου πίσω από τα βουνά ή σε άλλες χώρες ή σε έναν φυσικό αυτοματισμό, με βάση τον οποίο ο Ήλιος φέρνει την ημέρα και το φεγγάρι τη νύχτα (Ραβάνης, 2003).

ΜΕΘΟΔΟΣ

Αρχικά θα πρέπει να αναπαραχθεί το φυλλάδιο εργασίας του παιδιού, το οποίο περιέχει τις ατομικές και τις ομαδικές δραστηριότητες, καθώς και οδηγίες χρήσης των τριών προσομοιώσεων. Εάν δεν υπάρχει στο σχολείο δυνατότητα για τη δημιουργία έγχρωμης εκτύπωσης των φυλλαδίων ή έγχρωμων φωτοτυπιών, θα πρέπει να εκτυπωθεί το φυλλάδιο σε διαβαθμίσεις του γκρι. Γίνονται οι φωτοτυπίες σε αριθμό ίσο με τον αριθμό των παιδιών στην τάξη.

Διανέμεται στα παιδιά το φύλλο εργασίας. Η ενότητα ξεκινά με μία σύντομη ιστορία δύο μικρών παιδιών, του Αστέρη και της Ουρανίας, οι οποίοι θέτουν στους μαθητές και στις μαθήτριες ένα πρόβλημα σχετικό με το υπό μελέτη φαινόμενο. Με τον τρόπο αυτό η εισαγωγή στο μάθημα γίνεται με έναν πιο ευχάριστο και ενδιαφέρον τρόπο για τα παιδιά, τα οποία προσπαθούν να δώσουν τις δικές τους απαντήσεις/ λύσεις στα θέματα που τίθενται κάθε φορά.

Αρχικά και προκειμένου να καταγραφούν οι αρχικές ιδέες των παιδιών, ζητείται από τους/τις μαθητές/-τριες να κάνουν ένα σχήμα για να δείξουν πώς νομίζουν ότι σχηματίζεται η ημέρα και η νύχτα, καθώς και να εξηγήσουν τα σχήματα που πραγματοποίησαν. Όπως είναι γνωστό από τη βιβλιογραφία οι μαθητές/-τριες της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης εμφανίζουν μία ποικιλία αναπαραστάσεων σχετικά με το φαινόμενο της ημέρας και της νύχτας. Έτσι, στόχος των δραστηριοτήτων Α1-Α4 είναι να διαπιστωθεί ποια νοητικά μοντέλα από αυτά που είναι γνωστά από τη βιβλιογραφία υιοθετούνται από τους/τις μαθητές/-τριες ηλικίας 11-12 ετών.

Στη συνέχεια, τα παιδιά χωρίζονται σε ομάδες των 2-3 ατόμων, προκειμένου η κάθε ομάδα να εργαστεί σε έναν υπολογιστή για να υλοποιήσει τις δραστηριότητες που προτείνονται στο φύλλο εργασίας. 

Αρχικά, οι μαθητές/-τριες θέτουν σε εφαρμογή την προσομοίωση mera-nyxta με τη βοήθεια της οποίας αντιλαμβάνονται τον τρόπο με τον οποίο σχηματίζεται η μέρα και η νύχτα πάνω στον πλανήτη Γη, καθώς και τη διαρκή εναλλαγή των δύο φαινομένων. Ειδικότερα, η δραστηριότητα Β1 εξυπηρετεί τους στόχους 2-6 και 11-12 της διδασκαλίας.  

Η προσομοίωση daymap2, η εικόνα της οποίας ενημερώνεται διαρκώς από τον υπολογιστή, δίνει τη δυνατότητα στα παιδιά να εντοπίσουν αυτή τη στιγμή, ποιες περιοχές του πλανήτη έχουν νύχτα και ποιες περιοχές έχουν ημέρα. Επιπλέον, με τη βοήθεια της συγκεκριμένης προσομοίωσης οι μαθητές/ριες μπορούν να διατυπώσουν τις προβλέψεις τους σχετικά με το ποιες περιοχές θα έχουν μέρα – θα αρχίσει να ξημερώνει – μετά από λίγα λεπτά ή σε ποιες περιοχές θα αρχίσει να βραδιάζει. Πιο συγκεκριμένα, η δραστηριότητα Γ1 εξυπηρετεί τους στόχους 2, 7 και 10.

Αμέσως μετά οι μαθητές/ριες θέτουν σε εφαρμογή την προσομοίωση με τίτλο: mera_nyxta_tel2.exe, προκειμένου να ελέγξουν τις προβλέψεις που έκαναν στην προηγούμενη δραστηριότητα, αλλά και για να συζητήσουν εάν και κατά πόσο η κλίση του άξονα της Γης επηρεάζει την εναλλαγή της ημέρας και της νύχτας στις διάφορες περιοχές του πλανήτη. Ειδικότερα, η δραστηριότητα Δ1 εξυπηρετεί τους στόχους 1, 8, 9, 10 και 13.

Στη συζήτηση στην τάξη – κατά τη διάρκεια της οποίας τα παιδιά μπορούν να θέσουν και πάλι σε εφαρμογή τις προσομοιώσεις daymap2.exe και mera_nyxta_tel2.exe – οι μαθητές/ριες εκφράζουν τις απόψεις τους αναφορικά με τη διάρκεια της ημέρας και της νύχτας στην περιοχή των πόλων της Γης και καταγράφουν τα τελικά τους συμπεράσματα για το θέμα αυτό. Με τον τρόπο αυτό εξυπηρετείται ο τελευταίος στόχος της διδασκαλίας (13) ενώ παράλληλα ελέγχεται ο βαθμός κατανόησης των στόχων 10-12 της συγκεκριμένης διδακτικής ενότητας.
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