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Θέμα της διδακτικής πρότασης 
Τα μεταναστευτικά ρεύματα κατά τη διάρκεια του 2

ου
 ελληνικού αποικισμού. 

 

Τάξη: Α Γυμνασίου 
 

Στοχοθεσία 
Επιδιώκεται οι μαθητές/τριες: Να προσδιορίσουν το πλέγμα των αλληλεπιδράσεων 

που ώθησαν τα μεταναστευτικά ρεύματα των ελληνικών φύλων κατά τη διάρκεια του 

2
ου

 αποικισμού.  

 

Διδακτική πορεία 
Οι μαθητές/τριες παράλληλα με τη διδασκαλία της αντίστοιχης ενότητας του βιβλίου 

τους μελετούν ένα χάρτη και δύο πίνακες με στοιχεία για το 2
ο
 αποικισμό. Στη 

συνέχεια, στην τάξη ή στο σπίτι τους ασχολούνται με τις δραστηριότητες που 

αναφέρονται παρακάτω.  

 

Δραστηριότητες 

 

1
η
 Δραστηριότητα:  

 

Χρησιμοποιείστε το χάρτη και τον πίνακα 1 «Αποικίες κατά το 2
ο
 ελληνικό 

αποικισμό» Παρατηρήστε το χάρτη και συμβουλευτείτε τον πίνακα για να 

απαντήσετε τις παρακάτω ερωτήσεις: 

 

1. Σε ποιες περιοχές εντοπίζεται ο πυρήνας της εξάπλωσης των ελληνικών 

πόλεων – κρατών κατά τη διάρκεια του 2
ου

 ελληνικού αποικισμού; 

2. Προσδιορίστε στο χάρτη τα σημεία εκκίνησης της αποικιακής εξάπλωσης.  

3. Προσδιορίστε στο χάρτη σε ποια/ες περιοχή/ές κατευθύνθηκαν τα ελληνικά 

φύλα που ίδρυσαν τις περισσότερες αποικίες.  

4. Υπογραμμίστε με διαφορετικό χρώμα τις ιωνικές, τις δωρικές και τις αχαϊκές 

αποικίες. 

 

2
η
 Δραστηριότητα:  

 

Λαμβάνοντας υπόψη ότι τα εξαγόμενα προϊόντα των ελληνικών μητροπόλεων ήταν 

κρασί, ελαιόλαδο, αγγεία, αρώματα και αιθέρια έλαια, να μελετήσετε τον πίνακα 2 

«Εισαγόμενα προϊόντα από τις αποικίες». Μπορείτε να προσδιορίσετε ποιες περιοχές 

της Μεσογείου ενδιέφεραν περισσότερο από οικονομική άποψη τις ελληνικές 

μητροπόλεις;  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Πίνακας 1: Αποικίες κατά το 2
ο
 ελληνικό αποικισμό 
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Αχαϊκές Ιωνικές Δωρικές 

 

Σύβαρη 

Κρότωνας 

Λοκροί 

Οδησσός 

Ίστρος 

Ολβία 

Παντικάπαιο 

Τάναϊς 

Φαναγόρια 

Πιτυούντα 

Διοσκουρίδα 

Τραπεζούντα 

Κερασούντα 

Αμισσός 

Σινώπη 

Κύζικος 

Άβδηρα 

Όλυνθος 

Νάξος 

Ζάγυλη 

Ρήγιον 

Ελέα 

Κύμη 

Νεάπολη 

Αλαλία 

Ιεράπολη 

Νίκαια 

Μασσαλία 

Τάραντας 

Ηράκλεια 

Ιμέρα 

Σελινούντα 

Ακράγαντας 

Γέλα 

Συρακούσες 

Επίδαμνος 

Απολλωνία 

Κέρκυρα 

Ποτίδαια 

Βυζάντιο 

Μεσημβρία 

Χαλκηδόνα 

Άβυδος 

Σίγειο 

Ναύκρατη 

Κυρήνη 

Απολλωνία 

Βάρκα 

 

 

Πίνακας 2: Εισαγόμενα προϊόντα από τις αποικίες 
 

Mέταλλα Ξυλεία Δέρματα Κερί Υφάσματα Σιτηρά 

 

 

- Κύπρος (χαλκός) 

- Παράλια Πόντου (σίδηρος) 

- Θάσος (χρυσός) 

- Ισπανία (άργυρος, χαλκός, 

κασσίτερος) 

- Συρία (διάφορα μέταλλα) 

- Κιλικία (διάφορα μέταλλα) 

- Παλαιστίνη (διάφορα 

μέταλλα) 

- Μεσοποταμία (διάφορα 

μέταλλα) 

- Μαύρη θάλασσα (διάφορα 

μέταλλα) 

 

 

- Νότια 

Μαύρη 

θάλασσα 

- Θράκη 

 

- Θράκη 

 

- Θράκη 

 

- Αίγυπτος  

- Διάφορα 

βασίλεια 

της Ασίας 

 

- Αίγυπτος 

- Μαύρη 

θάλασσα 
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Ο 2
ος

 ελληνικός αποικισμός (8
ος

 – 6
ος

 αιώνας π.Χ.) 


