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Προτε ινόμενη  εκπαιδευτ ική  δ ιαδ ικασία
Βήμα 1  Ȅεκινάμε το μάθημα με το 
τραγούδιµ:DONLQJ, ZDONLQJ¶ �βλ� υλικό για τον 
εκπαιδευτικό για τουȢ στίȤουȢ� το οποίο τα παιδιά έȤουν 
διδαȤτεί από την Α Δημοτικού� ǽητάμε από τα παιδιά 
να σηκωθούν και να σταθούν δίπλα στο θρανίο τουȢ 
και να κάνουν ό,τι μαȢ ȗητάει το τραγούδι� Τραγουδάμε 
όλοι μαȗί και εμείȢ δείȤνουμε τιȢ κινήσειȢ �περπατάμε, 
πηδάμε, κλπ���

Βήμα 2  Μετά δείȤνουμε στα παιδιά 4 εικόνεȢ 
ανθρώπων �ΒBΒ09B&01� και τα ρωτάμε τι νομίȗουν 
ότι αυτοί οι άνθρωποι μπορούν να κάνουν με ευκολία� 
Ρωτάμε, για παράδειγμα, µ&DQ WKH EDE\ ZDON�UXQ�SOD\ 
EDVNHWEDOO�IRRWEDOO"¶� Κάθε ĳορά που λέμε ένα νέο ρήμα 
δράσηȢ στα Αγγλικά ĳροντίȗουμε να το τονίȗουμε ενώ 
παράλληλα Ȥρησιμοποιούμε τιȢ ανάλογεȢ κινήσειȢ 
και ȤειρονομίεȢ ώστε να σιγουρευτούμε ότι τα παιδιά 
αντιλαμβάνονται τη σημασία του� Ενθαρρύνουμε 
τα παιδιά να απαντήσουν, δίνονταȢ την κατάλληλη 
απάντηση µ<HV, V�KH FDQ�¶ ή µΝο, V�KH FDQ¶W� ¶ ή λέγονταȢ 
µKH FDQ¶W ZDON EXW KH FDQ SOD\ WHQQLV� 7KH EDE\ FDQ¶W 
VSHDN EXW KH FDQ VPLOH�¶ κλπ� 

Βήμα 3  Στη συνέȤεια τουȢ δείȤνουμε εικόνεȢ ȗώων 
�ΒBΒ09B)01-6� και ρωτάμε: µ&DQ DQ HOHSKDQW VZLP" 
� &DQ D WLJHU UXQ IDVW" � &DQ DQ HDJOH À\" � &DQ D 
NDQJDURR MXPS" � &DQ D GROSKLQ VZLP" � &DQ D PRQNH\ 
FOLPE D WUHH"¶, κλπ� Προτρέπουμε τα παιδιά να απαντούν 
µ<HV, LW FDQ� � NR, LW FDQ¶W�¶ είτε εν Ȥορώ είτε μεμονωμένα� 
Μετά τουȢ μοιράȗουμε σε ĳωτοτυπίεȢ μάσκεȢ ȗώων �βλ� 
προτεινόμενο υλικό από το διαδίκτυο ή Δραστηριότητα 
Δ3� και τουȢ ȗητάμε να τιȢ Ȥρωματίσουν� ΕμείȢ κολλάμε 
στη μάσκα του κάθε παιδιού που τελειώνει ένα καλαμάκι 
και του ȗητάμε, αĳού τη βάλει στο πρόσωπό του, να 
παρουσιαστεί στα παιδιά: µI¶P α WLJHU�FDW�IURJ�OLRQ�GRJ� I 
FDQ VZLP« EXW I FDQ¶W FOLPE D WUHH �SOD\ EDOO, HWF�¶ Αν τα 
παιδιά έȤουν έτοιμεȢ μάσκεȢ από άλλεȢ δραστηριότητεȢ, 
τότε αρκεί να τιȢ ĳορέσουν και να παρουσιάȗονται 
στουȢ συμμαθητέȢ τουȢ�

Βήμα 4  Στη συνέȤεια τουȢ δείȤνουμε στον 
υπολογιστή μαȢ το προτεινόμενο βίντεο �βλ� 

προτεινόμενο υλικό από το διαδίκτυο� με το 
τραγούδιµ&DQ DQ HOHSKDQW «"¶ ή το ακούμε στο 
&' SOD\HU �βλ� υλικό για τον εκπαιδευτικό για τουȢ 
στίȤουȢ� τουλάȤιστον � ĳορέȢ� ΑυȟομειώνονταȢ τον 
ήȤο στον υπολογιστή μαȢ επιτρέπουμε στο βίντεο να 
λειτουργήσει ωȢ καραόκε και προτρέπουμε τα παιδιά να 
τραγουδούν βλέπονταȢ τιȢ εναλλαγέȢ των αντίστοιȤων 
εικόνων� ΤαυτόȤρονα κάνουμε και κινήσειȢ που θα τουȢ 
βοηθήσουν να θυμούνται τα λόγια� Αν δεν διαθέτουμε 
υπολογιστή απλά βάȗουμε το τραγούδι στο &' SOD\HU�

Βήμα 5  Μετά λέμε στα παιδιά ότι θα παίȟουμε ένα 
παιγνίδι, όμοιο με την ελληνική εκδοȤή του ©πετάει το 
ελάĳι«� δεν πετάει«ª� ΣȤηματίȗουμε κατά προτίμηση 
έναν κύκλο με όλα τα παιδιά τηȢ τάȟηȢ� Αν αυτό δεν είναι 
εĳικτό, μπορούμε να παίȟουμε το παιγνίδι με τα παιδιά 
καθισμένα στα θρανία τουȢ� Ȅεκινάμε εμείȢ το παιγνίδι 
και συνεȤίȗει το επόμενο παιδί στον κύκλο ή το παιδί 
από το πρώτο θρανίο, κ�ο�κ� Ρωτάμε στα $γγλικά αν ένα 
ȗώο μπορεί να κάνει κάτι και αν πραγματικά μπορεί, 
το παιδί πρέπει να απαντήσει θετικά σηκώνονταȢ 
ταυτόȤρονα το Ȥέρι του� Αν το ȗώο δεν μπορεί να 
κάνει αυτό που ρωτάμε, το παιδί πρέπει να απαντήσει 
αρνητικά και να μην σηκώσει το Ȥέρι του� Σε περίπτωση 
που, από κεκτημένη ταȤύτητα, το σηκώσει βγαίνει 
από το παιȤνίδι και όποιοȢ είȤε ρωτήσει την τελευταία 
ερώτηση έȤει δικαίωμα να ȟαναρωτήσει το επόμενο στη 
σειρά παιδί� ΝικητέȢ είναι τα δύο παιδιά που θα μείνουν 
μέσα στο παιȤνίδι τελευταία� Οι ερωτήσειȢ πρέπει να 
γίνονται με γρήγορο ρυθμό για να μην έȤουν τα παιδιά 
πολύ Ȥρόνο για να σκεĳτούν και να γελάνε, καθώȢ θα 
μπερδεύονται� 
Ο διάλογοȢ των παιδιών μπορεί να έȤει την εȟήȢ μορĳή:
- &DQ D PRQNH\ À\ � D SLJ ZDON � D GRJ VPLOH � D FDW 

VZLP � D ELUG FRRN � D ¿VK VZLP � D KRUVH À\"
- NR, LW FDQ¶W� � <HV, LW FDQ�

Βήμα 6  ΤέλοȢ δίνουμε στα παιδιά το Φύλλο εργασίαȢ 
�ΒBΒ09B:01� με ȗώα ή ήρωεȢ από παραμύθια που 
έȤουν κάποιεȢ εȟαιρετικέȢ ικανότητεȢ και τουȢ ȗητάμε να 
τουȢ Ȥρωματίσουν και αĳού ȗωγραĳίσουν και έναν δικό 
τουȢ ήρωα �πρόσωπο ή ȗώο� στον κενό Ȥώρο, να μαȢ 
μιλήσουν για αυτόν, λέγονταȢ, για παράδειγμα, µ$ODGGLQ 
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Β9
FDQ À\� � 'XPER FDQ À\� � .DUDQJKLR]LV FDQ GDQFH� � 
3LQRFFKLR FDQ VLQJ DQG GDQFH�¶ ή µ7KLV LV D WLJHU� IWV 
QDPH LV BREE\� IW FDQ À\ DQG VLQJ DQG«¶

ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΗ ΠΡΟΤΑΣΗ
Μπορούμε να ȗητήσουμε από τα παιδιά να 
ȗωγραĳίσουν κάποια ȗώα, να τα κολλήσουμε σε ένα 
μεγάλο Ȥρωματιστό Ȥαρτόνι ωȢ αĳίσα στον τοίȤο και 
να παίȗουμε με τα παιδιά το παιγνίδι µI VS\ ZLWK P\ 
OLWWOH H\H VRPHWKLQJ WKDW FDQ À\�MXPS�UXQ¶, κλπ� και να 
επαναλαμβάνουμε έτσι, σε τακτά Ȥρονικά διαστήματα 
λεȟιλόγιο και δομέȢ�
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