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Προτεινόμενη πορεία διδασκαλίας των Μαθηματικών στο 
Γυμνάσιο σύμφωνα με το νέο Πρόγραμμα Σπουδών 
 

προτείνονται δυο ενδεικτικές πορείες 
διδασκαλίας για την πιλοτική εφαρμογή 
των νέων Προγραμμάτων Σπουδών (Π.Σ.) 
των Μαθηματικών στο Γυμνάσιο, δηλαδή 
μια κατανομή και σειρά διδασκαλίας των 
ενοτήτων στη διάρκεια του σχολικού έτους 

είναι βασισμένες 
στην παρουσίαση 
του Π.Σ. (ανάπτυξη 
των τροχιών σε 
βασικά θέματα ανά 
τάξη) 

επιδιώκεται να διδαχθούν όλες 
οι προβλεπόμενες ενότητες για 
την κάθε τάξη και να δοθεί 
χρόνος για τις συνθετικές 
εργασίες 

oι εκπαιδευτικοί 
μπορούν να 
επιλέξουν μια από τις 
προτάσεις αυτές 



Προτεινόμενη πορεία διδασκαλίας των Μαθηματικών στο 
Γυμνάσιο σύμφωνα με το νέο Πρόγραμμα Σπουδών 

• δομείται με ενιαίο τρόπο (δηλαδή, ενότητες της 
άλγεβρας, της γεωμετρίας και των στοχαστικών 
μαθηματικών διαδέχονται η μία την άλλη σε μια 
ενιαία σειρά) 

1η 
Πρόταση 

• η διδασκαλία εξελίσσεται παράλληλα σε δυο 
άξονες με 2 ώρες εβδομαδιαία για τον κάθε 
άξονα.  

• Ο ένας άξονας αφορά στη θεματική ενότητα 
Αριθμοί – Άλγεβρα (Α.Α.) και ο άλλος στις 
θεματικές ενότητες Γεωμετρία – Μέτρηση 
(Γ.Μ.) και Στοχαστικά Μαθηματικά (Σ.Μ.). 

• Όταν ολοκληρωθεί ο ένας από τους δύο 
άξονες, μπορούν να αφιερωθούν και οι 4 ώρες 
για να ολοκληρωθεί και ο άλλος. 

2η  
Πρόταση 



Τρεις θεματικές ενότητες:   

«Αριθμοί – Άλγεβρα» 

«Γεωμετρία – Μέτρηση» 

«Στοχαστικά Μαθηματικά» 



Αριθμοί - Άλγεβρα 

Αριθμοί Άλγεβρα 

Φυσικοί 

Αλγεβρικές 
Παραστάσεις 

Ισότητα - Ανισότητα 

Κανονικότητες - 
Συναρτήσεις Δεκαδικοί Κλασματικοί 

Ακέραιοι Ρητοί Άρρητοι- 
Πραγματικοί 

Αριθμοί - Άλγεβρα 

Άλγεβρα 

Κανονικότητες - 
Συναρτήσεις 



1η Πρόταση 
ΘΕΜΑΤΙΚΗ 

ΕΝΟΤΗΤΑ 
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΩΡΕΣ 

Α.Α. Αλγεβρική παράσταση. Σύντομη γραφή αριθμού – δυνάμεις 8  

Α.Α. 
Αλγεβρική παράσταση. Μεταβλητές, αλγεβρικές παραστάσεις και 

απλοί μετασχηματισμοί 
5  

Α.Α. Ισότητες – Ανισότητες. Η εξίσωση αx + β = γx + δ 8  

Γ.Μ. 

Μέτρηση επιφάνειας. Άμεσες και έμμεσες συγκρίσεις επιφανειών. 

Μέτρηση με μη τυπικές και τυπικές μονάδες μέτρησης επιφανειών. 

Εμβαδά πολυγώνων  

11  

Α.Α. Άρρητοι αριθμοί 8  

Γ.Μ. 
Προσανατολισμός στο χώρο. Θέσεις, διευθύνσεις και διαδρομές – 

διανύσματα  
3  

Γ.Μ. Μετασχηματισμοί. Μεταφορά και στροφή, συμμετρίες  12  

Γ.Μ. 

Γεωμετρικά σχήματα. Ανάλυση των γεωμετρικών σχημάτων σε 

στοιχεία και ιδιότητες. Κατασκευές και σχεδιασμός γεωμετρικών 

σχημάτων. Εγγεγραμμένες γωνίες – κανονικά πολύγωνα – σημεία 

τριγώνου  

6  

Α.Α. 
Κανονικότητες – Συναρτήσεις. Συμμεταβολή μεγεθών, 

αναπαραστάσεις συνάρτησης  
7   

Α.Α. Κανονικότητες – Συναρτήσεις. Η συνάρτηση y = αx  4    

Α.Α. Κανονικότητες – Συναρτήσεις. Η συνάρτηση y = αx + β  4  

Α.Α. Κανονικότητες – Συναρτήσεις. Η συνάρτηση y = α/x  2  

Γ.Μ. 
Μέτρηση μήκους – Μέτρηση επιφάνειας. Μήκος κύκλου και τόξου, 

εμβαδόν κύκλου και κυκλικού τομέα 
7  

Σ.Μ. Στατιστική: Δεδομένα – Μέτρα θέσης – Μεταβλητότητα  7  

Γ.Μ. Τριγωνομετρία  8  



2η Πρόταση 

Αριθμοί – Άλγεβρα 
(2 ώρες / εβδομάδα) 

ΩΡΕΣ 
Γεωμετρία – Μέτρηση  

Στοχαστικά Μαθηματικά  
(2 ώρες / εβδομάδα) 

ΩΡΕΣ 

Αλγεβρική παράσταση. Σύντομη γραφή 
αριθμού – δυνάμεις  

8    
Στατιστική: Δεδομένα – Μέτρα θέσης – 
Μεταβλητότητα  7     

Αλγεβρική παράσταση. Μεταβλητές, 
αλγεβρικές παραστάσεις και απλοί 
μετασχηματισμοί 

5 

Μέτρηση επιφάνειας. Άμεσες και έμμεσες 
συγκρίσεις επιφανειών. Μέτρηση με μη 
τυπικές και τυπικές μονάδες μέτρησης 
επιφανειών. Εμβαδά πολυγώνων  

11  

Ισότητες – Ανισότητες. Η εξίσωση αx + β = 
γx + δ  

8  
Προσανατολισμός στο χώρο. Θέσεις, 
διευθύνσεις και διαδρομές – διανύσματα  3  

Άρρητοι αριθμοί 8  
Μετασχηματισμοί. Μεταφορά και στροφή, 
συμμετρίες 12  

Κανονικότητες – Συναρτήσεις. 
Συμμεταβολή μεγεθών, αναπαραστάσεις 
συνάρτησης  

7  

Γεωμετρικά σχήματα. Ανάλυση των 
γεωμετρικών σχημάτων σε στοιχεία και 
ιδιότητες. Κατασκευές και σχεδιασμός 
γεωμετρικών σχημάτων. Εγγεγραμμένες 
γωνίες – κανονικά πολύγωνα – σημεία 
τριγώνου  

6  

Κανονικότητες – Συναρτήσεις. Η 
συνάρτηση y = αx  

4  
Μέτρηση μήκους – Μέτρηση επιφάνειας. 
Μήκος κύκλου και τόξου, εμβαδόν κύκλου 
και κυκλικού τομέα  

7  

Κανονικότητες – Συναρτήσεις. Η 
συνάρτηση y = αx+β  

4  Τριγωνομετρία  8  

Κανονικότητες – Συναρτήσεις. Η 
συνάρτηση y = α/x 

2  



Αντιστοίχιση και συμβατότητα του νέου ΠΣ με τα 
υπάρχοντα σχολικά βιβλία 

Α.Α. 
Κανονικότητες – Συναρτήσεις. 
Συμμεταβολή μεγεθών, 
αναπαραστάσεις συνάρτησης  

Χρειάζεται μικρή 
παρέμβαση: Οι παρ. 
3.1, 3.2 χρειάζονται 

εμπλουτισμό 

Α.Α. 
Κανονικότητες – Συναρτήσεις. Η 
συνάρτηση y = αx  

Συμβατό: Η παρ. 3,3 
χρειάζεται  

εμπλουτισμό 

Α.Α. 
Κανονικότητες – Συναρτήσεις. Η 
συνάρτηση y = αx + β  

Συμβατό: Η παρ. 3.4 
χρειάζεται  

εμπλουτισμό 

Α.Α. 
Κανονικότητες – Συναρτήσεις. Η 
συνάρτηση y = α/x  

Συμβατό: Η παρ. 3.5 
χρειάζεται  

εμπλουτισμό 



9 

Λίγο πριν «στρωθώ» στη δουλειά … αναρωτιέμαι… 

Ποια είναι τα συνηθισμένα λάθη / παρανοήσεις των μαθητών  

Τι έγινε στο Δημοτικό 
και στις προηγούμενες 
τάξεις του Γυμνασίου 

Ποιοι είναι οι στόχοι 
(ΠΜΑ) για τη φετινή 

χρονιά; 

Ποιες δραστηριότητες 
προτείνονται; 

Υπάρχουν έτοιμα 
Φύλλα εργασίας που 
να εξυπηρετούν τους 
στόχους του νέου ΠΣ; 
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   Σύλληψη του προβλήματος 

 

Η έννοια της συνάρτησης είναι ένα θέμα θεμελιώδους σημασίας 

στη μαθηματική εκπαίδευση και συγκεντρώνει την προσοχή 

των εκπαιδευτικών αλλά και της μαθηματικής ερευνητικής 

κοινότητας γενικότερα εδώ και δεκαετίες. 

http://www.powerpointstyles.com/


Λάθη / παρανοήσεις των μαθητών 

Η έννοια της συνάρτησης αποτελεί μία από τις δυσκολότερες 
μαθηματικές ιδέες για τους μαθητές. Στη βιβλιογραφία 
εντοπίζονται τρεις βασικές παράμετροι αυτής της δυσκολίας. 

• Σύνθετη έννοια 
 
• ποικιλία των 
μαθηματικών 
νοημάτων που 
σχετίζονται με 
αυτήν, όπως 
μεταβλητή, συμ-
μεταβολή, σύνολο 
και άλλες 

• υπάρχει στο μεγαλύτερο μέρος 
των μαθηματικών 

• οι 4 πράξεις  
• η μέτρηση στη γεωμετρία 
• η επίλυση εξισώσεων και 
άλλες τεχνικές και 
αλγόριθμοι μπορούν να 
μελετηθούν από τη σκοπιά 
των συναρτήσεων  

•δυσκολεύει ιδιαίτερα τη 
διαμόρφωση ενός ενιαίου και 
γενικά αποδεκτού πλαισίου 
μάθησης 

αναγκαιότητα 
να αντιληφτούν 
οι μαθητές την 
έννοια της 
συνάρτησης σε 
ένα επίπεδο ως 
διαδικασία και 
σε ένα άλλο ως 
αντικείμενο 



Δυσκολίες των μαθητών στην κατανόηση της συνάρτησης 

Δυσκολίες 

Η αδυναμία αντίληψης της 
συνάρτησης ως μια έννοια με 

πολλές όψεις-αναπαραστάσεις. 
Συχνά η συνάρτηση 

αντιμετωπίζεται αποκλειστικά 
ως ένας τύπος ή ως ένα 

γράφημα ή ως ένας πίνακας 
τιμών. 

Η δυσκολία να 
μεταφράσουν τη 

γραφική παράσταση 
και να χειριστούν 

επιδέξια τα σύμβολα 
που σχετίζονται με 

τη συνάρτηση. 

Η αδυναμία 
γεφύρωσης της 

αναλυτικής και της 
γραφικής 

αναπαράστασης της 
συνάρτησης. 

Η αδυναμία σύνδεσης των 
διαφορετικών 

αναπαραστάσεων της 
έννοιας της συνάρτησης 

και της μετάβασης από τη 
μία αναπαράσταση στην 

άλλη. 

Η αδυναμία διάκρισης 
των άγνωστων 

ποσοτήτων από τις 
μεταβλητές και των 
μεταβλητών από τις 

σταθερές. 



Λάθη / παρανοήσεις των μαθητών 

η έρευνα δείχνει ότι οι περισσότεροι μαθητές της 
δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης αντιλαμβάνονται τη συνάρτηση ως 
μια υπολογιστική διαδικασία και δυσκολεύονται να 
συσχετίσουν έναν τρόπο αναπαράστασής της με έναν άλλο 

είναι αναγκαίο η διδασκαλία να επικεντρωθεί σε αυτές τις 
αδυναμίες των μαθητών στην προσέγγιση της μελέτης μιας 
συνάρτησης και να υιοθετήσει πρακτικές που θα τους βοηθήσουν 
να τις ξεπεράσουν 

Προς αυτήν την κατεύθυνση, οι νέες τεχνολογίες, σε συνδυασμό 
με την απαραίτητη υποστήριξη από έναν ικανό εκπαιδευτικό, 
γνώστη των παραπάνω αδυναμιών των μαθητών, φαίνεται να 
προσφέρουν μία ελπιδοφόρα εναλλακτική προσέγγιση. 
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Στις έρευνες που έχουν γίνει σχετικά με τους 

συναισθηματικούς παράγοντες, που επηρεάζουν την 

κατανόηση των Μαθηματικών, καταγράφηκαν οι αρνητικές 

συγκινησιακές καταστάσεις, όπως θλίψη, φόβος, άγχος, 

θυμός, απέχθεια, που βιώνουν σε μεγάλο βαθμό (οι μαθητές) 

καθώς ασχολούνται με τα Μαθηματικά.  

http://www.powerpointstyles.com/


15 

Λίγο πριν «στρωθώ» στη δουλειά … αναρωτιέμαι… 

Ποια είναι τα συνηθισμένα λάθη / παρανοήσεις των μαθητών  

Τι έγινε στο Δημοτικό 
και στις προηγούμενες 
τάξεις του Γυμνασίου 

Ποιοι είναι οι στόχοι 
(ΠΜΑ) για τη φετινή 

χρονιά; 

Ποιες δραστηριότητες 
προτείνονται; 

Υπάρχουν έτοιμα 
Φύλλα εργασίας που 
να εξυπηρετούν τους 
στόχους του νέου ΠΣ; 



Νηπιαγωγείο!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 

Εξερεύνηση σχέσεων μεταξύ συμμεταβαλόμενων μεγεθών   

Εξερευνούν σχέσεις ανάμεσα σε συμμεταβαλόμενα ή αντίστροφα 
μεταβαλλόμενα  μεγέθη σε απλές καταστάσεις 

καλούνται να διατάξουν υλικό που μεταβάλλεται ως προς μήκος - 
πλάτος 

οργανώνουν παιχνίδια του τύπου «βάζω στη σειρά»   
Χρησιμοποιούν ποικιλία υλικών που μεταβάλλονται ως προς δύο 
διαστάσεις όπως κορδέλες, ορθογώνια, ράβδους, πύργους, 
κυλίνδρους...  
Μπορεί επίσης να χρησιμοποιηθεί το μοντεσσοριανό υλικό.  
Τα μεγέθη στα υλικά μπορεί να συμμεταβάλονται (μεγαλώνει το 
ένα, μεγαλώνει και το άλλο)  
ή να μεταβάλλονται αντίστροφα  
(ενδεικτική δραστηριότητα ΑΔ1)   
 



Α΄ κύκλος         Νηπιαγωγείο - Α΄ Β΄ Δημοτικού  

       Νηπιαγωγείο  



Α΄ κύκλος         Νηπιαγωγείο - Α΄ Β΄ Δημοτικού  

Α’  Δημοτικού 
Συναρτησο - μηχανή 

http://nlvm.usu.edu/en/nav/frames_asid_191_g_3_t_1.html
http://nlvm.usu.edu/en/nav/frames_asid_191_g_3_t_1.html
http://nlvm.usu.edu/en/nav/frames_asid_191_g_3_t_1.html
http://nlvm.usu.edu/en/nav/frames_asid_191_g_3_t_1.html
http://nlvm.usu.edu/en/nav/frames_asid_191_g_3_t_1.html


Α΄ κύκλος         Νηπιαγωγείο - Α΄ Β΄ Δημοτικού  

Β’  Δημοτικού 



Β’ κύκλος       Γ΄- ΣΤ΄ Δημοτικού  

Γ’  Δημοτικού 



Β’ κύκλος       Γ΄- ΣΤ΄ Δημοτικού  

Δ’  Δημοτικού 



Β’ κύκλος       Γ΄- ΣΤ΄ Δημοτικού  

Ε’  Δημοτικού 



Β’ κύκλος       Γ΄- ΣΤ΄ Δημοτικού  

ΣΤ’  Δημοτικού 



Γ’ κύκλος         Γυμνάσιο 

Α΄ Γυμνασίου 

http://nlvm.usu.edu/en/nav/frames_asid_328_g_3_t_2.html?open=activities&from=category_g_3_t_2.html
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Λίγο πριν «στρωθώ» στη δουλειά … αναρωτιέμαι… 

Ποια είναι τα συνηθισμένα λάθη / παρανοήσεις των μαθητών  

Τι έγινε στο Δημοτικό 
και στις προηγούμενες 
τάξεις του Γυμνασίου 

Ποιοι είναι οι στόχοι 
(ΠΜΑ) για τη φετινή 

χρονιά; 

Ποιες δραστηριότητες 
προτείνονται; 

Υπάρχουν έτοιμα 
Φύλλα εργασίας που 
να εξυπηρετούν τους 
στόχους του νέου ΠΣ; 



Ποιοι είναι οι στόχοι (ΠΜΑ) για τη φετινή χρονιά; 



Ποιοι είναι οι στόχοι (ΠΜΑ) για τη φετινή χρονιά; 



Ποιοι είναι οι στόχοι (ΠΜΑ) για τη φετινή χρονιά; 



29 

Λίγο πριν «στρωθώ» στη δουλειά … αναρωτιέμαι… 

Ποια είναι τα συνηθισμένα λάθη / παρανοήσεις των μαθητών  

Τι έγινε στο Δημοτικό 
και στις προηγούμενες 
τάξεις του Γυμνασίου 

Ποιοι είναι οι στόχοι 
(ΠΜΑ) για τη φετινή 

χρονιά; 

Ποιες δραστηριότητες 
προτείνονται; 

Υπάρχουν έτοιμα 
Φύλλα εργασίας που 
να εξυπηρετούν τους 
στόχους του νέου ΠΣ; 



Ποιες Δραστηριότητες Προτείνονται 



Ποιες Δραστηριότητες Προτείνονται 



Ποιες Δραστηριότητες Προτείνονται 



Ποιες Δραστηριότητες Προτείνονται 



Ποιες Δραστηριότητες Προτείνονται 



Ποιες Δραστηριότητες Προτείνονται 



Ποιες Δραστηριότητες Προτείνονται 
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Λίγο πριν «στρωθώ» στη δουλειά … αναρωτιέμαι… 

Ποια είναι τα συνηθισμένα λάθη / παρανοήσεις των μαθητών  

Τι έγινε στο Δημοτικό 
και στις προηγούμενες 
τάξεις του Γυμνασίου 

Ποιοι είναι οι στόχοι 
(ΠΜΑ) για τη φετινή 

χρονιά; 

Ποιες δραστηριότητες 
προτείνονται; 

Υπάρχουν έτοιμα 
Φύλλα εργασίας που 
να εξυπηρετούν τους 
στόχους του νέου ΠΣ; 



Υπάρχουν έτοιμα Φύλλα εργασίας που να εξυπηρετούν 
τους στόχους του νέου ΠΣ; 

Που ψάχνω συνήθως:  
 Στα εμπλουτισμένα σχολικά βιβλία (για τη Β΄ Γυμνασίου 
και την Α΄ Λυκείου )  

 
 Στα βιβλία του εκπαιδευτικού 

 
 Σε ιστοσελίδες συναδέρφων 

Ποιμενίδης Δημήτρης    
Μαντζώλας Γιώργος 
Φεργαδιώτης Αθανάσιος (κυρίως για το Λύκειο) 

 Ρωμανίδης Σωκράτης 
 

 Στη δικτυακή εκπαιδευτική πύλη του υπουργείο  
  www.e-yliko.gr 
 
 
 

1_112.pdf
http://www.sonom.gr/yliko.html
http://www.sonom.gr/yliko.html
http://www.sonom.gr/yliko.html
http://www.sonom.gr/
http://users.sch.gr/geoman22/index2.htm
http://users.sch.gr/geoman22/index2.htm
http://users.sch.gr/geoman22/index2.htm
http://users.sch.gr/fergadioti/elm/index.php/arxiki
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Υπάρχουν έτοιμα Φύλλα εργασίας που να εξυπηρετούν 
τους στόχους του νέου ΠΣ; 
 Στο φόρουμ για την πιλοτική εφαρμογή των ΠΣ 
Μαθηματικών     
   http://nmcur.upatras.gr 
Φακούδης Ευάγγελος        και             Βερύκιος Πέτρος 
  
Στην ιστοσελίδα του υπουργείου Παιδείας και Πολιτισμού 
της Κύπρου (υλικό για Α’ και Β’ Γυμνασίου) 

http://www.schools.ac.cy/eyliko/mesi/themata/mathima
tika/ 
για τις συναρτήσεις 
 

 Αισθάνομαι τυχερός;  
 
 
 
 

http://nmcur.upatras.gr/
http://nmcur.upatras.gr/
http://nmcur.upatras.gr/
http://nmcur.upatras.gr/
http://nmcur.upatras.gr/
http://nmcur.upatras.gr/
http://nmcur.upatras.gr/
Sxeseis_Sinartiseis.pdf
Sxeseis_Sinartiseis.pdf
Sxeseis_Sinartiseis.pdf
ΠΒ_Σχέδιο μαθήματος_Η έννοια της συνάρτησης_Β Γυμνασίου.pdf
ΠΒ_Σχέδιο μαθήματος_Η έννοια της συνάρτησης_Β Γυμνασίου.pdf
ΠΒ_Σχέδιο μαθήματος_Η έννοια της συνάρτησης_Β Γυμνασίου.pdf
http://www.schools.ac.cy/eyliko/mesi/themata/mathimatika/
http://www.schools.ac.cy/eyliko/mesi/themata/mathimatika/
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http://www.schools.ac.cy/eyliko/mesi/themata/mathimatika/
http://www.schools.ac.cy/eyliko/mesi/themata/mathimatika/
http://www.schools.ac.cy/eyliko/mesi/themata/mathimatika/
http://www.schools.ac.cy/eyliko/mesi/themata/mathimatika/
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Cyprus/enotita4_synartiseis.pdf
Cyprus/enotita4_synartiseis.pdf
Cyprus/enotita4_synartiseis.pdf
Cyprus/enotita4_synartiseis.pdf
Cyprus/enotita4_synartiseis.pdf


Υπάρχουν έτοιμα Φύλλα εργασίας που να εξυπηρετούν 
τους στόχους του νέου ΠΣ; 



Υπάρχουν έτοιμα Φύλλα εργασίας που να εξυπηρετούν 
τους στόχους του νέου ΠΣ; 



Υπάρχουν έτοιμα Φύλλα εργασίας που να εξυπηρετούν 
τους στόχους του νέου ΠΣ; 



Υπάρχουν έτοιμα Φύλλα εργασίας που να εξυπηρετούν 
τους στόχους του νέου ΠΣ; 



Υπάρχουν έτοιμα Φύλλα εργασίας που να εξυπηρετούν 
τους στόχους του νέου ΠΣ; 

Φύλλα εργασίας  συναρτήσεις 
 β γυμνασίου  

Pdf  
Doc 
Rapidshare 
Dropbox 
  Αρκετές φορές μπορεί να χάσεις χρόνο στο χάος του διαδικτύου 

και να μη βρεις αυτό που ψάχνεις. 
 
Τις περισσότερες φορές κάτι από όλα αυτά που θα «σώσεις» στον 
σκληρό δίσκο του Η/Υ σου θα τα χρησιμοποιήσεις μέσα στα επόμενα 
χρόνια ενώ τα περισσότερα που με πάθος κατέβασες θα μείνουν στα 
αζήτητα. 

 
 Κάποιες φορές μπορεί να είσαι ιδιαίτερα τυχερός στις 
αναζητήσεις σου 

Christoforou_MDE.pdf
Christoforou_MDE.pdf
Christoforou_MDE.pdf
Christoforou_MDE.pdf
Christoforou_MDE.pdf
Christoforou_MDE.pdf
Christoforou_MDE.pdf
Christoforou_MDE.pdf
Christoforou_MDE.pdf
Christoforou_MDE.pdf
Christoforou_MDE.pdf
Christoforou_MDE.pdf
Christoforou_MDE.pdf
Christoforou_MDE.pdf
Christoforou_MDE.pdf
Christoforou_MDE.pdf
Christoforou_MDE.pdf
Christoforou_MDE.pdf
Christoforou_MDE.pdf
Christoforou_MDE.pdf


Υπάρχουν έτοιμα Φύλλα εργασίας που να εξυπηρετούν 
τους στόχους του νέου ΠΣ; 

Σενάρια που έχουν γίνει στα πλαίσια της Επιμόρφωσης 
Εκπαιδευτικών Β’ επιπέδου για την αξιοποίηση και 
εφαρμογή των ΤΠΕ στη διδακτική πράξη 
 
ή  
 
ακόμα και στο μείζον πρόγραμμα Επιμόρφωσης 



Powerpoint Templates 

ΣΥΝΑΡΤΗΣΕΙΣ 
Β’ Γυμνασίου 

Μιχαηλίδου Χριστίνα 
Κάποια από τα επόμενα φύλλα εργασίας έγιναν σε συνεργασία 

με τους:  Μόλυ Λυπηρίδου και Δημήτρη Κρεώτα   
 

e-mail: chrismichailidou@gmail.com 
 

http://www.powerpointstyles.com/


1ο  Φύλλο Εργασίας  
 
Ας θυμηθούμε όσα λέγαμε για 
τις μεταβλητές όταν κάναμε τις 
εξισώσεις 



1   Στα παρακάτω σχήματα τα τετράγωνα έχουν πλευρά 1cm. 

          
              

                    
                          

                              
1 2 3 4 5 

α) Ποια είναι η περίμετρος των τεσσάρων σχημάτων; 
β) Ποια θα είναι η περίμετρος του πέμπτου στη σειρά σχήματος; 
γ) Αν συμβολίσουμε με χ τη σειρά που κατέχει το κάθε σχήμα και με ψ την  

περίμετρό του, να συμπληρώσετε τον πίνακα. 

Θέση σχήματος  (χ) 1 2 3 4 5 
Περίμετρος (ψ)           

δ) Γράψτε ένα τύπο με τη βοήθεια του οποίου θα μπορείτε να υπολογίζετε την 
περίμετρο κάθε σχήματος. 

ε) Ποια είναι η σειρά του σχήματος του οποίου η περίμετρος είναι 128 cm; 

2 Στα παρακάτω σχήματα τα τρίγωνα που τα αποτελούν είναι ισόπλευρα με πλευρά 1cm. 

                                        

α)  Να συμπληρωθεί ο πίνακας 

Αριθμός τριγώνων (χ) 1 2       
Αριθμός ευθ. τμημάτων (ψ)           

όπου χ είναι ο αριθμός των τριγώνων του κάθε σχήματος και ψ ο αριθμός των  
ευθύγραμμων τμημάτων που το αποτελούν. 

β)  Ποια σχέση συνδέει τα δύο μεγέθη χ και ψ; 

2ο  Φύλλο 
Εργασίας  
Κανονικότητες 
Μοτίβα 



Η λέξη συνάρτηση χρησιμοποιείται σε διάφορες εκφράσεις της ζωής μας.  
Για παράδειγμα 
λέμε: 

Αν θα πάμε αύριο εκδρομή είναι συνάρτηση πολλών παραγόντων, (π.χ. του καιρού,    
των εκκρεμοτήτων που έχουμε με τη δουλειά μας κ.λ.π.) 

Η αύξηση του τουρισμού είναι συνάρτηση διαφόρων παραγόντων, (π.χ. τιμές των  
ξενοδοχείων, υπηρεσίες που προσφέρονται κ.λ.π.) 

Όπως καταλαβαίνουμε η λέξη συνάρτηση σημαίνει σχέση ή εξάρτηση. 

Στα Μαθηματικά, αλλά και στη Φυσική και τη Χημεία, συναντάμε τύπους που  
συνδέουν δύο διαφορετικά μεγέθη χ και ψ, έτσι ώστε η τιμή του ψ να εξαρτάται  
από την τιμή του 
χ. 
Λέμε τότε ότι η μεταβλητή ψ εκφράζεται ως συνάρτηση της μεταβλητής χ. 

Για παράδειγμα, αν συμβολίσω με χ το βάρος (σε κιλά) των πορτοκαλιών και με ψ  
τα χρήματα που θα πληρώσω για να τα αγοράσω, τότε αν 1 κιλό πορτοκάλια  
κοστίζει 2 ευρώ, θα έχω τον παρακάτω πίνακα. 

Βάρος (χ) 1 2 3 4 5 
Ποσό (ψ) 2 4 6 8 10 

Παρατηρούμε ότι οι αριθμοί της δεύτερης γραμμής του πίνακα είναι διπλάσιοι από 
τους αριθμούς της πρώτης γραμμής. Επομένως μπορούμε να γράψουμε ότι  ψ = 2χ. 
Υπάρχει δηλαδή κάποια σχέση μεταξύ της μεταβλητής χ και της μεταβλητής ψ. 

Η σχέση αυτή μας "λέει" ότι το ποσό (ψ) που θα πληρώσουμε για να αγοράσουμε  
πορτοκάλια, εξαρτάται από το βάρος (χ) των πορτοκαλιών, έχουμε δηλαδή μία 
 συνάρτηση του ψ ως προς χ. 

Με τη σχέση αυτή κάθε τιμή της μεταβλητής χ, αντιστοιχίζεται σε μία μόνο τιμή της μεταβλητής ψ. Μια τέτοια σχέση στα 
Μαθηματικά λέγεται συνάρτηση. 

Συζήτηση με τα 
παιδιά  
 
Να βρουν φράσεις 
που να περιέχουν τη 
λέξη συνάρτηση! 
 



3ο  Φύλλο 
Εργασίας  
Συναρτήσεις 



4ο  Φύλλο Εργασίας  
 
Καρτεσιανό 
Επίπεδο 
Συντεταγμένες  



4ο  Φύλλο Εργασίας  
 
Καρτεσιανό 
Επίπεδο 
Συντεταγμένες  







Ποιοι είναι οι στόχοι (ΠΜΑ) για τη φετινή χρονιά; 



ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ Επιλογή Βέλτιστου Πακέτου Κινητής Τηλεφωνίας 

Δραστηριότητα 1η Ο Γιώργος είναι συνδρομητής στην εταιρεία κινητής 
τηλεφωνίας Parlafone. Χρησιμοποιεί το πακέτο της καρτοκινητής 
τηλεφωνίας Parlafone ala Carte με το οποίο δεν έχει κάποια πάγια χρέωση 
και το κόστος κλήσης είναι 0.5 Ευρώ ανά λεπτό.  

 Αν  x: ο χρόνος ομιλίας (σε λεπτά) 
  y: το κόστος συνδιαλέξεων (σε ευρώ)   
ποια η σχέση που συνδέει το y και το x; 
........................................................................... 
Τι αποτελεί η παραπάνω σχέση;  Μια ……………………. του y ως προς x. 
 
 Συμπληρώστε τον παρακάτω πίνακα:  

Λεπτά 0 1 2 3 4 5 10 20 100 

Κόστος          

 
Όπως έχουμε ήδη μάθει κάθε ένα από τα παραπάνω ζεύγη (x,y) του πίνακα 
αντιστοιχεί σε ένα σημείο του καρτεσιανού επιπέδου. Οπότε τι περιμένετε 
να προκύψει αν αποτυπώσουμε τα παραπάνω ζεύγη σε ένα επίπεδο 
συντεταγμένων; ...................................... 
 
Δύσκολο; Θα βοηθήσω λίγο. Τοποθετήστε τα σημεία στο ακόλουθο 
καρτεσιανό επίπεδο. 

 
 
Τι παρατηρείτε; Τι μορφή φαίνεται να σχηματίζουν τα σημεία; 
........................................................................................................................................ 
 

5ο  Φύλλο Εργασίας  
Δραστηριότητα 1η  

y=αx 

Τι τους δυσκόλεψε; 

Το Π.Θ. και η 
τριγωνομετρία 
τους 
«στοιχειώνουν» 
βλέπουν παντού 
ορθογώνια 
τρίγωνα  



Δραστηριότητα 2η  

Δύσκολοι οικονομικοί καιροί για την Ελλάδα και ένα από τα νέα μέτρα είναι 
η αύξηση του ΦΠΑ από 23% σε 25%. Αποτέλεσμα της παραπάνω αύξησης 
είναι η αλλαγή του κόστους χρήσης της κινητής τηλεφωνίας Parlafone. Έτσι, 
το πακέτο της καρτοκινητής  που χρησιμοποιεί ο Γιώργος έχει πλέον κόστος 
κλήσης 0.7 Ευρώ ανά λεπτό. 
Ακολουθώντας τα ίδια βήματα να κατασκευάσετε τη γραφική παράσταση της νέας 
συνάρτησης.  

Λεπτά 0 1 2 3 4 5 10 20 100 

Κόστος          

 

 
 
Τι διαπιστώνετε τώρα; Τι σχηματίστηκε αυτή τη φορά;  
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
 
Συμπληρώστε τον παρακάτω πίνακα με τις ομοιότητες και τις διαφορές των δύο 
γραφικών παραστάσεων: 

Ομοιότητες Διαφορές 

  

  

 
Ας συνοψίσουμε τα παραπάνω συμπεράσματα στον ακόλουθο πίνακα όλοι μαζί.  

 
 
 
 
 

 

5ο  Φύλλο Εργασίας  
Δραστηριότητα 2η  

y=αx 
Διερεύνηση για 

διαφορετικές τιμές 
του α  

Τι τους δυσκόλεψε; 

Δεν 
συνειδητοποιούν 
την ομοιότητα του 
(0,0). 
 
Δεν εντοπίζουν τη 
διαφορά στην 
κλίση 

eythia_klisi_y=ax.ggb
eythia_klisi_y=ax.ggb
eythia_klisi_y=ax.ggb
eythia_klisi_y=ax.ggb
eythia_klisi_y=ax.ggb
eythia_klisi_y=ax.ggb
eythia_klisi_y=ax.ggb
eythia_klisi_y=ax.ggb
eythia_klisi_y=ax.ggb
eythia_klisi_y=ax.ggb
eythia_klisi_y=ax.ggb
eythia_klisi_y=ax.ggb


Ποιοι είναι οι στόχοι (ΠΜΑ) για τη φετινή χρονιά; 



Δραστηριότητα 3η  
Ένας από τους αντιπροσώπους της κινητής τηλεφωνίας επικοινώνησε με το 
Γιώργο προτείνοντας του να επιλέξει ένα από τα νέα προγράμματα της 
εταιρείας με πάγιο, με το επιχείρημα ότι θα ήταν πιο συμφέρουσα οικονομικά 
λύση. Του πρότεινε το πακέτο με το μηνιαίο πάγιο 5 ευρώ και κόστος κλήσης 0.4 
ευρώ το λεπτό. 
 Αν  x: ο χρόνος ομιλίας (σε λεπτά) 

  y: το κόστος συνδιαλέξεων (σε ευρώ)   
 
 ποια η σχέση που συνδέει το y και το x; .................................................... 
 
 Συμπληρώστε τον παρακάτω πίνακα:  

Λεπτά 0 1 2 3 4 5 10 20 100 

Κόστος          

 
Τοποθετήστε τα σημεία στο ακόλουθο καρτεσιανό επίπεδο. 

 
Ενώστε τα σημεία. Παρατηρήστε τη νέα γραφική παράσταση και αφού τη 
συγκρίνετε με τις δύο προηγούμενες εντοπίστε τις ομοιότητες και τις 
διαφορές τους: 

Ομοιότητες Διαφορές 

  

  

Τελικά ποιο πακέτο από τα δυο τελευταία (Δραστηριότητα 2η και 3η) 
συμφέρει να χρησιμοποιήσει ο Γιώργος; Δικαιολογήστε την απάντησή σας.  

5ο  Φύλλο Εργασίας  
Δραστηριότητα 3η  

y=αx+β 
 

Τι τους δυσκόλεψε; 

 Πάλι από την αρχή 
των αξόνων 

 
 Τύπος  -  
 πάλι  y = α x 
 
 

eythia_klisi.ggb
eythia_klisi.ggb
eythia_klisi.ggb
eythia_klisi.ggb
eythia_klisi.ggb
eythia_klisi.ggb
eythia_klisi.ggb
eythia_klisi.ggb
eythia_klisi.ggb
eythia_klisi.ggb
eythia_klisi.ggb
eythia_klisi.ggb
eythia_klisi.ggb
eythia_klisi.ggb
eythia_klisi.ggb
eythia_klisi.ggb
eythia_klisi_y=ax.ggb


Δραστηριότητα 4η 

  
Ας παίξουμε τώρα με μερικές ακόμα γραφικές παραστάσεις της μορφής 
που είδαμε μέχρι τώρα. Πως τις ονομάσαμε όλες; 
...................................................... Επομένως ας παίξουμε λίγο με τις 
.................................... 
 
Σχεδιάστε τις γραφικές παραστάσεις των συναρτήσεων y=2x, y=2x+1, 
y=2x-3. 
 
Κάνε πάντα πρώτα τους αντίστοιχους πίνακες τιμών. Σκέψου πρώτα 
όμως. Πόσα σημεία πραγματικά χρειάζεσαι; Μη χάνεις το χρόνο σου 
άδικα υπολογίζοντας περισσότερα από όσα σου είναι απολύτως 
απαραίτητα. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Τι διαπιστώνετε; 
........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 
Για τις y=8 και y=-4 τι παρατηρείτε; 
............................................................................................... 

 
Στο ίδιο σύστημα κάνε τις γραφικές παραστάσεις των x=2 και x=-10. Τι 
συμβαίνει τώρα; 

          

          

          

          

          

          

5ο  Φύλλο Εργασίας  
Δραστηριότητα 4η  

Ειδικές Κατηγορίες 
 



Ποιοι είναι οι στόχοι (ΠΜΑ) για τη φετινή χρονιά; 



Ποιοι είναι οι στόχοι (ΠΜΑ) για τη φετινή χρονιά; 

Ευκαιρία για Επανάληψη: 

 Δημιουργία πίνακα τιμών 

 

Σημεία στο επίπεδο 

 

Καμπύλη 

 

Διερεύνηση για τις διάφορες τιμές 

του α 

 

 Συμμετρίες, Ασύμπτωτες (;;;) 





Τι κερδίσαμε 

Εργασία σε ομάδες: βοήθησε ιδιαίτερα τους αδύνατους 
μαθητές να παρακολουθήσουν (οι απορίες λύνονταν από 
τα άλλα μέλη της ομάδας τους  αύξηση συμμετοχής) 

 

Η αυξημένη συμμετοχή των μαθητών στο μάθημα έκανε 
και τους υπόλοιπους μαθητές να θέλουν να συμμετέχουν 
περισσότερο με αποτέλεσμα το μάθημα να γίνεται πιο 
ενδιαφέρον για όλους και απόκτηση της νέας γνώσης 
υπόθεση όλων των μαθητών. 

 

 

Η παρουσίαση της νέας έννοιας με σειρά 
ευαισθητοποιημένη ως προς τις δυσκολίες και τις 
ανάγκες των μαθητών βοήθησε στην κατανόηση της νέας 
γνώσης και την αύξηση της αυτοπεποίθησης των 
μαθητών για τις μαθηματικές τους ικανότητες. 



Τι κερδίσαμε 
Η/Υ:   1) ενεργοποίηση και παρακίνηση όλων των μαθητών 
και ιδιαίτερα αυτών που έδειχναν παθητική στάση 
απέναντι στα Μαθηματικά  

 2) καλύτερη στάση απέναντι στα Μαθηματικά 

 3) αύξησε την αυτοπεποίθησή τους για τις 
ικανότητες τους  

 

Η πραγματοποίηση όλου αυτού του εγχειρήματος έκανε 
τους μαθητές να αισθανθούν διαφορετικοί, μοναδικοί και 
προσπάθησαν με τη σειρά τους να δείξουν τον καλύτερό 
τους εαυτό.  

 

Άλλαξε η σχέση τους με εμάς τους καθηγητές. Μας ένιωσαν 
πιο κοντά τους αφού ο ρόλος μας ήταν πιο πολύ 
βοηθητικός και καθοδηγητικός και όχι όπως έχουν 
συνηθίσει με την κατά μέτωπο διδασκαλία.  



Powerpoint Templates 

Σας ευχαριστώ για την προσοχή σας 

http://www.powerpointstyles.com/

