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΢ΧΕΔΙΟ ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 

 

1. Ονοματεπϊνυμο εκπαιδευτικοφ: Τςϊνθσ Κωνςταντίνοσ 

 

Τάξθ: Ε, ΣΤ 

Μάκθμα: Τεχνολογίεσ Πλθροφορίασ και Επικοινωνιϊν  

Θεματικι ενότθτα: Διερευνϊ, ανακαλφπτω και λφνω προβλιματα με τισ ΤΠΕ 

Υποενότθτα: Λφνω προβλιματα με Υπολογιςτικά Φφλλα 

Εξοπλιςμόσ που χρθςιμοποιικθκε: Σχολικό Εργαςτιριο 

Εκπαιδευτικό λογιςμικό: Υπολογιςτικά Φφλλα 

Αρικμόσ διδακτικϊν ωρϊν: 1 

 

2. Τίτλοσ: Μορφοποίθςθ κελιών & απλοί υπολογιςμοί ςτα υπολογιςτικά φφλλα 

 

3. Σκοπόσ και Στόχοι 

Ο γενικόσ διδακτικόσ ςκοπόσ είναι οι μακθτζσ να εξοικειωκοφν με τισ βαςικζσ λειτουργίεσ 

των υπολογιςτικϊν φφλλων, τθν μορφοποίθςθ κελιϊν και να ειςάγει απλζσ ςχζςεισ 

υπολογιςμοφ. 

Οι ειδικοί διδακτικοί ςτόχοι είναι οι εξισ: 

Σε επίπεδο γνϊςεων 

Οι μακθτζσ αναμζνεται να είναι ςε κζςθ: 

 να γνωρίηουν τισ βαςικζσ εντολζσ μορφοποίθςθσ  

 να εξθγοφν τθ διαδικαςία υλοποίθςισ τουσ 

 να αναγνωρίηουν απλοφσ αρικμθτικοφσ τφπουσ 

 

Σε επίπεδο δεξιοτιτων 

Οι μακθτζσ αναμζνεται να είναι ςε κζςθ: 

 να ειςάγουν δεδομζνα ςωςτά ςε κελιά ενόσ υπολογιςτικοφ φφλλου 

 να ςυντάςςουν αρικμθτικοφσ τφπουσ για να υπολογίηουν και να επαλθκεφουν τα 

ηθτιματα που ζχουν να αντιμετωπίςουν 
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Σε επίπεδο ςτάςεων 

Οι μακθτζσ αναμζνεται: 

  να υιοκετιςουν κετικι ςτάςθ προσ τισ Νζεσ Τεχνολογίεσ  

 να αυξιςουν τθν αυτοπεποίκθςι τουσ όςον αφορά τον αποτελεςματικό χειριςµό του 

προγράμματοσ υπολογιςτικϊν φφλλων. 

 

4. Οργάνωςθ τθσ τάξθσ (οργάνωςθ των μακθτϊν, εκπαιδευτικζσ τεχνικζσ) 

 Ειςιγθςθ 

 Καταιγιςμόσ ιδεϊν 

 Ομάδεσ εργαςίασ 

 Συηιτθςθ 

 

5. Υλικοτεχνικι υποδομι (εκπαιδευτικά μζςα και εκπαιδευτικό λογιςμικό) 

 Βιντεοπροβολζασ  

 Ηλεκτρονικοί υπολογιςτζσ 

 Λογιςμικό Υπολογιςτικϊν Φφλλων 

 Φφλλο εργαςίασ 

 Πίνακασ 

 

6. Περιγραφι 

Η διδαςκαλία κα πραγματοποιθκεί ςτο Εργαςτιριο Πλθροφορικισ. Η τάξθ αποτελείται από 

13 μακθτζσ, οι οποίοι κα οργανωκοφν ςε 5 ομάδεσ των 2 - 3 παιδιϊν (ανομοιογενείσ και 

μεικτισ ικανότθτασ). Οι μακθτζσ ζχουν κάνει προεργαςία ςτο ςυγκεκριμζνο λογιςμικό ςε 

προθγοφμενα μακιματα, ϊςτε να υπάρχει ομαλι μετάβαςθ ςτισ νζεσ δραςτθριότθτεσ που 

κα υλοποιιςουν. Ο ρόλοσ του εκπαιδευτικοφ κα είναι κακοδθγθτικόσ και ςυμβουλευτικόσ. 

Αρχικά, ο εκπαιδευτικόσ, με ςτόχο τθν ενεργοποίθςθ του ενδιαφζροντοσ των μακθτϊν, κα 

τουσ ηθτιςει να αναφζρουν τι μποροφν ςυνικωσ να κάνουν με τα Υπολογιςτικά Φφλλα, 

αξιοποιϊντασ τισ προχπάρχουςεσ γνϊςεισ και εμπειρίεσ τουσ. Αφοφ οι μακθτζσ εκφράςουν 

τισ απόψεισ τουσ, ο εκπαιδευτικόσ κα παρουςιάςει τον ςκοπό του μακιματοσ, εξθγϊντασ ότι 

κα μάκουν πϊσ μποροφν να λφνουν απλά προβλιματα πραγματοποιϊντασ βαςικοφσ 

υπολογιςμοφσ με τθ βοικεια των Υπολογιςτικϊν Φφλλων. 
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Στθ ςυνζχεια, κα διανεμθκεί το φφλλο εργαςίασ και οι μακθτζσ, εργαηόμενοι ςε ομάδεσ, κα 

υλοποιιςουν τισ δραςτθριότθτεσ με τθν κακοδιγθςθ του εκπαιδευτικοφ. Με τθν 

ολοκλιρωςθ τθσ δραςτθριότθτασ, οι μακθτζσ κα αποκθκεφςουν το αρχείο που 

δθμιοφργθςαν ςτον προςωπικό τουσ φάκελο. Τζλοσ, κα κλθκοφν να ολοκλθρϊςουν 

διαδικτυακζσ αςκιςεισ ανατροφοδότθςθσ, προκειμζνου να ελεγχκεί θ κατανόθςθ των 

εννοιϊν που διδάχκθκαν. 

 

7. Προαπαιτοφμενεσ γνϊςεισ και αναμενόμενεσ δυςκολίεσ μακθτϊν (γνωςτικό υπόβακρο) 

Οι μακθτζσ απαιτείται να ζχουν βαςικι εξοικείωςθ με τα Υπολογιςτικά Φφλλα. Επιπλζον, κα 

πρζπει να γνωρίηουν τισ βαςικζσ λειτουργίεσ διαχείριςθσ αρχείων, όπωσ θ αναηιτθςθ ενόσ 

αρχείου όταν είναι γνωςτι θ διαδρομι του, κακϊσ και θ αποκικευςι του ςε περίπτωςθ 

τροποποιιςεων. Πικανζσ δυςκολίεσ ενδζχεται να παρουςιαςτοφν ςτθν κατανόθςθ τθσ 

χριςθσ απλϊν υπολογιςμϊν ςτα Υπολογιςτικά Φφλλα, ωςτόςο, με τθν κακοδιγθςθ του 

εκπαιδευτικοφ, αναμζνεται να αντιμετωπιςτοφν αποτελεςματικά. 

 

8. Εξωτερικζσ Πθγζσ 

https://video.link/w/WZZqXrN3-f4 

 

https://video.link/w/0yHv0D6PnNw 

 

https://www.liveworksheets.com/c?a=c&sr=n&l=dt&i=otftctx&r=cz&f=dzdxzduz&ms=uz&c

d=klnzjzezkzmkgngnmgnxgxg&mw=hs 

 

9. Φφλλο εργαςίασ 

Οι μακθτζσ κα εργαςτοφν ςτο ακόλουκο φφλλο εργαςίασ: 

 

 

 

 

 

 

 

https://video.link/w/WZZqXrN3-f4
https://video.link/w/0yHv0D6PnNw
https://www.liveworksheets.com/c?a=c&sr=n&l=dt&i=otftctx&r=cz&f=dzdxzduz&ms=uz&cd=klnzjzezkzmkgngnmgnxgxg&mw=hs
https://www.liveworksheets.com/c?a=c&sr=n&l=dt&i=otftctx&r=cz&f=dzdxzduz&ms=uz&cd=klnzjzezkzmkgngnmgnxgxg&mw=hs
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Φφλλο Εργαςίασ 
 

Τμιμα   Ομάδα  

 

Δραςτθριότθτα 1 

 

Μορφοποίθςθ κελιών & απλοί υπολογιςμοί ςτα υπολογιςτικά φφλλα 
 

 

1. Ανοίξτε το πρόγραμμα Microsoft Excel και ς’ ζνα φφλλο ςυμπλθρϊςτε τα παρακάτω ςτοιχεία 

όπωσ φαίνονται ςτο ςχιμα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Να κάνετε μορφοποίθςθ ζτςι ϊςτε τα ονόματα τθσ ςτιλθσ Β και οι επικεφαλίδεσ ςτισ ςτιλεσ C 

και D να ζχουν ζντονα κόκκινα γράμματα. 

3. Να κάνετε μορφοποίθςθ ζτςι ϊςτε τα κελιά με τα ονόματα των παιδιϊν να ζχουν γζμιςμα κίτρινο 

και τα κελιά με τισ επικεφαλίδεσ των ςτθλϊν γζμιςμα ανοιχτό πράςινο. 

4. Βάλτε περίγραμμα ςτθν περιοχι κελιϊν B3:D7. 

5. Να βρείτε το μζςο όρο φψουσ και βάρουσ των παιδιϊν με απλοφσ υπολογιςμοφσ. (Μζςοσ όροσ= 

προςκζτω κελιά και διαιρϊ με το πλικοσ των κελιϊν). 

6. Να αποκθκεφςετε το αρχείο ςτο φάκελό ςασ  με όνομα ΜΑΘΗΣΕ΢. 
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Δραςτθριότθτα 2 

Χαρακτθρίςτε τισ προτάςεισ ωσ ςωςτζσ ι λάκοσ βάηοντασ ςτα αντίςτοιχα κελιά Σ ι Λ. 

 

 

 

 

ΠΡΟΣΑ΢ΕΙ΢ Σ ι Λ 

1. Μποροφμε να αλλάξουμε το χρώμα των γραμμάτων ςε ζνα κελί.   

2. Για να αλλάξουμε το χρώμα φόντου ενόσ κελιοφ, πρζπει να ςβιςουμε 
το κείμενο 

 

3. Μποροφμε να αλλάξουμε το χρώμα ςε πολλά κελιά μαηί. 
 

4. Αν αλλάξουμε το χρώμα των γραμμάτων, αλλάηει και το φόντο. 
 

5. Αν το κελί Α1=5 και το κελί Β5=3 και πλθκτρολογιςουμε ςτο κελί 
Ε2=Α1+Β5 (με λατινικοφσ χαρακτιρεσ), κα δοφμε το αποτζλεςμα Ε2=8 

 

6. Οι πράξεισ ςτο Excel ξεκινοφν με το ςφμβολο = 
 

7. Για να πολλαπλαςιάςουμε ςτο Excel, χρθςιμοποιοφμε το ςφμβολο *.  

8. Μποροφμε να βάλουμε παρενκζςεισ για να κάνουμε πρώτα μια 
πράξθ. 
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Αυτοαξιολόγθςθ Μακθτι 

Θζμα: Μορφοποίθςθ κελιϊν & απλοί υπολογιςμοί 

Ονοματεπϊνυμο: ___________________________ 

Ημερομθνία: ________________________________ 

Οδθγίεσ: Διάβαςε κάκε πρόταςθ και βάλε √ ςτθ ςτιλθ που ςου ταιριάηει. 

 

 

Τι δυςκολία ςυνάντθςα ςιμερα; …………………………………………………………………………………………………………….. 

Τι ζμακα ςιμερα που δεν ιξερα πριν; ……………………………………………………………………………………………………… 

Τι κα ικελα να μάκω τθν επόμενθ φορά ςτο Excel; ………………………………………………………………………………. 

Μπράβο!!!!!!!!!!!!                                           

Δραςτθριότθτα / Δεξιότθτα 
Σα κατάφερα 

μόνοσ/θ 

Σα κατάφερα με 

βοικεια 

Χρειάηομαι περιςςότερθ 

βοικεια για να τα 

καταφζρω 

Μπορϊ να αλλάξω το χρϊμα τθσ 

γραμματοςειράσ ςε ζνα κελί. 
   

Μπορϊ να αλλάξω το φόντο 

(γζμιςμα) ενόσ ι περιςςότερων 

κελιϊν. 

   

Μπορϊ να βάλω περίγραμμα γφρω 

από ζνα κελί ι μια ομάδα κελιϊν. 
   

Μπορϊ να χρθςιμοποιιςω 

παρενκζςεισ για να κάνω πρϊτα 

κάποια πράξθ (π.χ. =(2+3)*4). 

   

Καταλαβαίνω τθ διαφορά ανάμεςα 

ςτο χρϊμα γραμματοςειράσ και το 

χρϊμα φόντου. 

   

Θυμάμαι ότι οι πράξεισ ςτο Excel 

ξεκινοφν με το ςφμβολο = 
   

Ζκανα προςεκτικό ζλεγχο του 

κειμζνου πριν το τελειϊςω. 
   

Νιϊκω ότι μπορϊ να εξθγιςω και ςε 

κάποιον άλλον τι ζμακα. 
   


