
«Το καταναλωτικό πρότυπο»

• Έννοια
• Χαρακτηριστικά της μόδας
• Καταναλωτικό πρότυπο και παγκοσμιοποίηση
• Καταναλωτικό πρότυπο και οικονομική ύφεση στην Ελλάδα



Στόχοι της διδακτικής ενότητας

1. Να προσδιορίζουμε την έννοια του καταναλωτικού προτύπου και να κατανοούμε 
τους μηχανισμούς που το δημιουργούν.

2. Να διαμορφώνουμε κριτική στάση απέναντι στη μόδα και να συνειδητοποιούμε τη 
σημασία μιας κριτικής τοποθέτησης απέναντι στη μόδα.

3. Να αξιολογούμε τη συμβολή της παγκοσμιοποίησης στη δημιουργία μαζικών 
καταναλωτικών προτύπων.

4. Να κατανοούμε την επίδραση της πρόσφατης οικονομικής ύφεσης στην αλλαγή του 
καταναλωτικού προτύπου των Ελλήνων καταναλωτών.    



H έννοια του καταναλωτικού προτύπου 
και οι παράγοντες που το διαμορφώνουν



Το καταναλωτικό πρότυπο

Στη σύγχρονη κοινωνία παρατηρείται συνεχής τάση διεύρυνσης των καταναλωτικών 
αναγκών. Τι σημαίνει αυτό;

• Περισσότεροι καταναλωτές ζητούν να ίδια προϊόντα  εν συγκρίσει με το παρελθόν 
(π.χ. T.V., αυτοκίνητο).

• Έχουν πολλαπλασιαστεί οι ανθρώπινες ανάγκες (π.χ., κινητό, tablets).

Οι άνθρωποι είναι καταναλωτικά όντα. Οι καταναλωτικές τους συνήθειες 
αλληλοεπηρεάζονται. Με ποιον τρόπο;



Μίμηση Διάκριση



Το καταναλωτικό πρότυπο

Πώς επιδρά η μίμηση και η διάκριση στη διεύρυνση των ανθρώπινων αναγκών;

• Στο μηχανισμό μίμησης-ομοιομορφίας και διάκρισης στηρίζεται η καθιέρωση 
προτύπων κατανάλωσης, αλλιώς ΜΟΔΑ. 

• Μέσω της μόδας πολλαπλασιάζονται οι καταναλωτικές μας ανάγκες και 
διευρύνεται η ζήτηση για προϊόντα και υπηρεσίες.



Το καταναλωτικό πρότυπο

• Πρότυπα κατανάλωσης προσπαθούν να προωθήσουν και οι επιχειρήσεις. Να 
σχολιάσετε τις φωτογραφίες που ακολουθούν και τις λεζάντες που τις 
συνοδεύουν.



Οι σούπερ σέξι επιλογές για κάθε 
σωματότυπο

Τι λένε τα γυαλιά σου για σένα Τι δεν πρέπει να λείπει από τη βαλίτσα σου

Τα απόλυτα ρούχα και αξεσουάρ του 
καλοκαιριού.

Η σωστή τσάντα για κάθε 
περίσταση

6 trends για να δείχνεις λεπτότερη και 
ψηλότερη!

http://www.womenonly.gr/article.asp?catid=13299&subid=2&pubid=3863444
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Το καταναλωτικό πρότυπο

Πώς θα μπορούσαμε να ορίσουμε το πρότυπο κατανάλωσης ή καταναλωτικό 
πρότυπο;

Καταναλωτικό πρότυπο:
Το σύνολο των καταναλωτικών συνηθειών μιας κοινωνίας αποτελεί το 
καταναλωτικό πρότυπο.



Τα χαρακτηριστικά της μόδας



Το καταναλωτικό πρότυπο

Ποια είναι τα χαρακτηριστικά της μόδας; (π.χ., απευθύνεται σε μία ή περισσότερες 
κοινωνικές ομάδες και με ποιο κριτήριο; Αλλάζει, συνήθως, με μεγάλη ή μικρή 
ταχύτητα;)

• Απευθύνεται σε διαφορετικές ομάδες πληθυσμού (φύλο, ηλικία, επάγγελμα). 
Μπορείτε να αναφέρετε παραδείγματα;

• Προσωρινότητα – Ταχύτητα αλλαγής (προλαβαίνει τις ανάγκες μας-παθητικοί 
καταναλωτές, απαξίωση των αγαθών που έχουν διάρκεια, π.χ., τα σπιτικά).
Μπορείτε να αναφέρετε παραδείγματα;

• Ομογενοποίηση αναγκών και προτύπων –Διαφήμιση. Τι σημαίνει 
ομογενοποίηση των; Μπορείτε να αναφέρετε παραδείγματα;



Το καταναλωτικό πρότυπο

Να παρατηρήσετε προσεκτικά τις παρακάτω κούκλες και να απαντήσετε στα 
ερωτήματα του 1ου Φύλλου εργασίας. 



Ανάλυση τηλεοπτικής διαφήμισης και η 
σημασία της κριτικής στάσης απέναντι στη μόδα 

2ο Φύλλο εργασίας



Καταναλωτικό πρότυπο και 
παγκοσμιοποίηση

3ο Φύλλο εργασίας



Καταναλωτικό πρότυπο και 
οικονομική ύφεση στην Ελλάδα 

4ο Φύλλο εργασίας


